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FORMATIONS

« RE 2020 et construction
bas-carbone - Le Moniteur

- Innovation constructive /
ATEx et ATec - CSTB

LANGUES
Francais
Anglais (B2)
Allemand (B1)
ltalien (A2)

CENTRES D'INTERET

Enjeux environnementaux

« animatrice de la Fresque
du Climat

. veille informationnelle
Athlétisme (course a pied)

Lecture

PERSONNALITE

Investie, engagée et enjouée
Consciencieuse

Curieuse

Esprit d'analyse

Capacité a collaborer

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Mai 2024 -
Avril 2026

Juil. 2022

Juin 2022

Juil. 2021

Janv. 2020

Assistante d'études - AREP péle architecture - Paris (/75)

- Conception d’ouvrages d'art en phases études (PC, AVP,
PRO, DCE) : conception architecturale, production graphique
et écrite, contribution aux échanges pluridisciplinaires

> passerelles urbaines de Creil et de Survilliers

>mise en accessibilité de la gare de Creil et de Chantilly

- Suivi de chantier d'une rénovation d’'acces de gare,
phases DET et VISA - gare d'Evry-Courcouronnes

- Etablissement de prescriptions architecturales pour des
locaux commerciaux, phases PRO et DACAM = gare du Nord

- Etablissement d’ACV et d'étiquettes environnementales
multicriteres définissant les projets, via les outils internes

Stagiaire - agence d'architecture MilLieux - Nancy (54)

- Contribution a I'élaboration d'un concours de college
- Contribution a un projet de maison individuelle,
phases ESQ et PC

Stagiaire - laboratoire de recherche architecturale
MAP-CRAI - Nancy (54)

- Amélioration de contenu d'un logiciel d'évaluation
environnementale "EcoProfil" : études pour la prise
en compte des indicateurs d'ACV dans |'évaluation

Stagiaire - agence d'architecture Topoiein - Dijon (21)
- Contribution a une réhabilitation d'un immeuble en

centre de santé, phase PRO
- Contribution a un projet de maison individuelle, phase AVP

Stagiaire - agence d'architecture D-Form
Soultzbach-les-Bains (68)

- Contribution a un projet d'école élémentaire,

phase PRO-DCE (DPGF, plans de repérage et quantitatifs)

DIPLOMES

2023 - 2024

2023

2018

Dipléme DPEA "Architecture Post-Carbone”

Ecole d'Architecture, de la ville et des territoires, Paris-Est (77)
Ecole nationale des Ponts et Chaussées, Paris-Est (77)
Thématiques clés : matiére, énergie, climat, vivant

Génie bioclimatique et ACV

Réalisation d’'une étude commanditée par EpaMarne :

« Qualité du logement et gouvernance des projets : quelles
alternatives pour quels possibles 7 » > hyperlien de I'étude

Dipléme d’Etat d’Architecte

Ecole Nationale Supérieure d'Architecture de Nancy (54)
Master "Architecture, Ingénierie, Environnement”

PFE et mémoire de master portés sur I'emploi et |'accessi-
bilité des agro-ressources en construction > hyperlien des études

Baccalauréat scientifique, mention bien
Lycée Désiré Nisard, Chatillon-sur-Seine (21)


https://drive.google.com/file/d/15onxAOMJOv2hSppUEFUsR3CzD7U0QwOM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1DQEXvS7P59tUmzZX778FuWSmp5R0BVF4?usp=sharing
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LA PROMOTION DES AGRO-RESSOURCES COMME
VECTEUR DE VALORISATION D'UN TERRITOIRE RURAL
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Projet de fin d'études

Chatillon-Sur-Seine (21)
2023 - Semestre 10

Dans un territoire rural ou les
grandes cultures sont dominantes,
la filiere constructive agricole peine
pourtant a émerger malgré |'abon-
dante disponibilité de pailles.
Ainsi, pour développer cette filiere
et valoriser les agro-ressources
locales, la proposition vise a offrir
une centralité qui permettrait de
former les acteurs, diffuser les
connaissances, centraliser les in-
formations et apporter une lisibilité
de l'offre et de la demande, tout
en étant au plus proche de la ma-
tiere premiere et en apportant un
dynamisme économique. Le projet
s'implante sur une vaste esplanade

aujourd’hui peu qualitative, en
grande partie imperméabilisée
et dédiée a la voiture. Afin d'ap-
porter un réel confort d'usage et
une réappropriation des lieux, une
reconquéte végétale est proposée.
Cela se traduit par le déploiement
de plusieurs strates végétales de
maniére graduelle, en valorisant la
percée visuelle existante ainsi que
les pdles d'attractivité adjacents.
En outre, le batiment dédié aux
agro-ressources  s'implante  au
Nord-Est de I'esplanade, sur une
zone déja imperméabilisée et dont
I'emplacement assure le gain d'ap-
ports solaires.
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LA PROMOTION DES AGRO-RESSOURCES COMME
VECTEUR DE VALORISATION D'UN TERRITOIRE RURAL
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Projet de fin d'études
Chatillon-Sur-Seine (21)

2023 - Semestre 10

Lenjeu de l'insertion du batiment
était de dialoguer avec le parc créé
mais également avec le tissu patri-
monial environnant, tout en restant
identifiable et en devenant un vé-
ritable marqueur. Cela s’est donc
traduit par une morphologie de
longére, employant une matériali-
té de pierre calcaire, d’enduit et de
tuiles de terre, faisant écho au tissu
local.

Au Nord du batiment, les parois
épaisses sont concues en paille
porteuse, destinées a accueillir un
espace d'atelier en double hauteur.
Au Sud, des parois plus ouvertes

SRR N\ \‘
g \"‘ \\! ‘ \
.\\\7 \ —

s'érigent en ossature bois isolées
en laine de chanvre et abritent un
espace d'exposition ainsi qu’ un
café ouverts a tous. Au centre, une
bande technique en terre-paille
offre une bonne inertie et sépare
ces deux podles. En outre, la char-
pente est assurée par des fermes
en chéne, dessinées avec un jeu
d’entraits angulés. Ces matériaux
locaux permettent de valoriser les
diverses techniques constructives
existantes, promues au sein de ce
centre, tout en limitant grandement
le bilan carbone de la construction.

Mur en paille porteuse (R= 0,065 W/m”.K)

1. Pose de la lisse basse et des précadres de menuiserie
2. Pose des bottes

3. Encastrement de la lisse haute

4. Compression du mur par serrage progressif des sangles

Mur en terre/chanvre

1. Pose de l'ossature en douglas, contreventée par écharpe & 45°
2. Remplissage par projection sur banche provisoire
du mélange barbotine + chénevotte

nertie
hygrométrie

TERRE

Mur ossature bois (R=0,16 W/m?*K)

1. Pose de 'ossature en douglas et des précadres de menuiserie
2. Pose des panneaux de laine de chanvre entre ossature et

en contre-isolant

3. Pose de l'ossature secondaire de bardage + insertion des
panneaux de pierre par glissement du haut vers le bas
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L'HABITAT COLLECTIF COMME VECTEUR DE DIVERSITE
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Des logements collectifs au
sein d'une zone pavillonnaire

Participation au concours !mpact

Pont-a-Mousson (54)
2022 - Semestre 8

Rue Plere Adt

e
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L'implantation d'un batiment de
logements collectifs au sein d'une
zone pavillonnaire existante consti-
tue une opportunité de revaloriser
I'identité de la ZAC et d'apporter
de la mixité programmatique et ty-
pologique. Congue en s'adaptant
au parcellaire, cette implantation
en forme de L permet de limiter
I"étalement urbain et de mettre a
disposition des habitants le reste
de la parcelle. Les 38 logements
du projet - du T2 au T4 - sont asso-
ciés a de vastes espaces communs
(notamment en RDC) offrant des

lieux de partage, de rencontre et
de mutualisation. Au Sud et a I'Est
des coursives sont proposées afin
d'assurer conjointement le réle de
desserte des logements, d'espace
extérieur semi-privatif et de protec-
tion solaire.

Les matériaux et principes struc-
turels employés ont été choisis en
fonction de leurs caractéristiques
techniques et de leur disponibilité,
mais également pour répondre aux
diverses nécessités du projet (épais-
seur cOté rue avec la paille, visibilité
coté jardin avec des MOB...).

Plan d’étage courant
N

|5_"‘|®

COMPLEXE DE TOITURE EN BOIS A DEUX PANS -
ISOLE EN BOTTES DE PAILLE ENTRE CHEVRONS -
COUVERTURE EN TUILES

65 cm

Permet une inscription adaptée dans son environnement

COMPLEXE DE CHARPENTE EN BOIS - FERME /
PANNES
Redend permettant de faire entrer la lumiere

MUR DE REFEND - BRIQUE DE TERRE CRUE
30cm
Isolation phonique, inertie, régulation hygrométrique

MUR OSSATURE BOIS - 145x45 mm - ISOLE EN
LAINE DE BOIS - BARDE EN BOIS (R+1/R+2)
32cm

Isolation thermique, paroi largement vitrée
permettant une projection vers |'environnement

MUR OSSATURE BOIS - 200x45 mm - ISOLE EN
BOTTES DE PAILLE - ENDUIT A LA CHAUX (RDC)

= 55cm

Isolation thermique et phonique, épaisseur mettant
a distance la rue

A

SIS Wi
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UN BATIMENT DE BUREAUX POUR LE CHU DE NANCY
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Offrir des bureaux adaptés
aux usages et au climat

Nancy (54)
2022 - Semestre 9

12

En pleine restructuration, le podle
du CHU souhaite accueillir un ba-
timent de bureaux de 10 000 m? en
structure bois. La proposition se
traduit par une volumétrie simple
mais radicale et affirmée. Le bati
est implanté et concu de sorte a
minimiser son emprise au sol et
a tirer parti des flux naturels, no-
tamment des apports solaires. En
outre, la caractéristique principale
du projet réside dans la mise en
place d'une desserte latérale des
bureaux qui jouxte un espace tam-
pon toute hauteur le long de la
facade Sud-Est. Cela permet d'of-

frir des espaces de circulation qui
soient éclairés naturellement et,
ponctuellement, des espaces de
travail traversants. Une attention
conceptuelle a aussi été portée a
la création d’'espaces de travail qui
soient adaptables et modulables.
De grands espaces de détente
sont proposés aux usagers, favo-
risant les échanges entre services.
Enfin, le projet t¢moigne d'une vo-
lonté d’employer, dans une juste
mesure, différents matériaux bio-
sourcés en exploitant leurs qualités
intrinseques, pour répondre a des
besoins architecturaux précis.
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DGDF
334 m?
DGDF
302 m?

Fonction transv

230 m?

Espace commun /détente
188 m?

Circulation horizontale
162 m?

Mur ossature bois / sections 145x45 mm
Remplissage et contre-isolant fibre de bois
Complexe de bardage vertical e

Béton de chanvre
Ossature bois noyée /
sections 145x45 mm
Enduit terre-chanvre

Portique poteau (200x200 mm) -
poutre (200x300 mm)

AN

Dalle de compression

Isolant acoustique liége et revétement de sol Chainage béton Mur rideau avec allege pleine bardée
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UN TLOT NOURRICIER, PRODUCTIF ET VIVANT

04

La revitalisation d'un
secteur tertiaire délaissé

Charmes (88)
2021 - Semestre 7

Dans le cadre du programme Pe-
tites villes de demain, ce projet a
pour objet de redonner une voca-
tion a un ensemble de batiments
tertiaires largement délaissés. Ces
derniers sont implantés dans un
flot ayant une position stratégique
d'entrée de ville, a proximité de
la gare. Gréce a des travaux de
concertation aupres des habitants,
associés a une fine analyse du terri-
toire, nous avons cherché a offrirune
réappropriation des lieux. Le projet
s'articule ainsi autour d'un cceur
d'llot végétalisé, destiné a une pro-

14

duction maraichere. Celui-ci permet
de mettre en avant la richesse de la
biodiversité existante et d'offrir un
cycle alimentaire vertueux, tout en
développant du lien social. Les 13
300 m? de culture développés en
coeur d'flot permettraient de nour-
rir plus de 150 personnes, dont une
partie des écoliers déjeunant a la
cantine sur le site. Enfin, le dyna-
misme programmatique et la per-
méabilité de I'llot permettent d'éta-
blir davantage de lien avec le reste
de la ville, en rendant les espaces
accessibles a tout un chacun.

Emprise fonciére
Parcellaire existant

——  Parcellaire projeté

,,,,,, Foncier & acquérir

Occupation pré-existante

- Bati existant conservé
l:l Bati existant résidentiel
Cour en asphalte

B ccooerent de proximité - gare

Programmation

- . 3 !
m Conservation des fonctions présentes

et ajout de nouveaux programmes

/7] conservation des fonctions présentes

Bati réinvesti

,,,,,, Espace abrité

Maillage

Cheminement doux (piéton et cycliste)

Stationnement
Voie d'accés de service

Espace public piéton minéral

Trame verte

Jardin d'agrément/Espace végétalisé
privé

Espace public végétalisé

[ sacin vivrier - marsichage/verger

B o o retonion ced caunipliviles

POINTS D’ACCROCHES VISUELS / PEN-
SER UNE ARCHITECTURE ADAPTATIVE
QUI S’APPUIE SUR LE DEJA-LA

Espace naturdl d'agrément.
de fraicheup”

y

R+1 2 Espace flexible (blréaux//
salles dé séminaires)

R+2/R+3 : Logements (fixe et
temporaire)

Extension extérieure (jardins
dhiver/balcons) .

o

Développement de |'espace associ
Espace libre pour expositions/
&vénemerits

Culture hors-sol
Espace libre abrité

"

Brasserie -

Atelig? dgiBigduction
Café littéraire

artisanale

" R#2 : Extra-scolaire (aide’aux |
= devoirs, activités culturelles et ;
“artistiques) £

Serr: culture hors:3Gk
+ vente de plants, < ®
Stockage,matérigl policeds”
et jardinage . 4

PROPOSER UN LIEU DE RENCONTRE, DE METTRE EN VALEUR LA TERRE EXISTANTE /
VIE, DE VENTE, AU COEUR DU POLE QUI DEVELOPPER UN CYCLE VERTUEUX
FAIT APPEL AUX QUARTIERS PAVILLONAIRES DE PRODUCTION ALIMENTAIRE
VOISINS POUR LES ENFANTS
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QUALITE DU LOGEMENT ET GOUVERNANCE DES PROJETS :

QUELLES ALTERNATIVES POUR QUELS POSSIBLES ?

05

Etude sur le confort, la
sobriété et la maitrise des
colts des logements

Montévrain (77)
2024 - DPEA Post-Carbone

> hyperlien de I"étude

CdC du lot

par urbaniste

Appel a promoteur
par aménageur

~_ 7

Chute du nombre de prescriptions au cours du processus

Désignation Appel 2 Concours
A urbain promoteur MOE

Edition des C
fiches de ot Toteur

15 @

16

Concours MOE
par promoteur

~_ 7

Le secteur du logement en France
se trouve aujourd’hui confronté a
une crise multisectorielle, affec-
tant les notions de confort, d'ac-
cessibilité financiére, d'économie
du projet et de développement
durable. C'est dans ce cadre que
I'aménageur EpaMarne a mission-
né le DPEA de réaliser une étude
sur la notion de qualité, en prenant
comme cas d'étude un ilot de
I'écoquartier de Montévrain. Cette
recherche se traduit, dans un pre-
mier temps, par une redéfinition
des criteres de qualité des loge-
ments, axée sur le confort d'usage,
la sobriété et la maitrise des colts,
et associée a la création d'un nou-
vel outil d'évaluation des projets.
Parallelement, grace a une fine

Projet retenu

~_ 7

==

A

Phases de conception | Chantier

Vie du batiment
I I I

analyse du processus de produc-
tion des logements de cet flot
(caractérisé par un jeu d'acteurs
habituel avec un aménageur pres-
cripteur et un promoteur MOA) un
véritable étiolement des prescrip-
tions initiales, au fil du temps, a été
observé. Ce qui mene, la deuxieme
partie de |'étude, a une recherche
prospective développée a travers
quatre scénarios, ayant pour voca-
tion de mettre en lumiére et d'ana-
lyser divers modes de gouvernance
et processus de développement
de projets - qualifiés d'alternatifs
car non traditionnels - afin de com-
prendre dans quelle mesure leurs
multiples particularités peuvent

avoir une incidence sur la qualité
des logements proposés.

fmm
1

Scénarios de gouvernance étudiés

FE oo ooae 5 FpeEososooae
PROMOTION : PROMOTION HABITAT HABITAT
1 PRIVEE ' SOCIALE PARTICIPATIF PARTICIPATIF
Type de Promotion Accession sociale Société d'attribution Coopérative
gouvernance immobiliere ala propriété et d’autopromotion d’habitant
@ [ ]

Intensité sociale
induite

Technique
constructive

Chantier standard

élection + validation

€mmmmmm

désignation +
charte qualité

désignation

€
mise au point

fiche de lot

élection + -

validation

————mm >

Jeu d'acteurs et processus décisionnel - scénario promotion

Désignation de Appela Editon des
1aMOA urbaine: promoteur fches delot

Urbaniste

EPAMarne

Phases deconception | e viebstment

)

Préfabrication

Architecture
incrémentale

Fm—————

désignation

nnnnnnnnnn

contréle |
——————————— o

1
v
—_— E
_— . NATEUR
choix désignation

Editon des Negociation | [ Désignation Vaidation | | suivide Uvrason /mise s
fches delot dubail oE durc chantier Ihabitation

Chantier standard

validation

MAIRIE .-

bail
emphy(:éotique

|

contribution

Développement
projet

u

rbaniste
e

EPAMarne

_§§IlIIllIIlIIlIIlIIlIIlI_Il—

Cooptrative

Phases de conception | Chantier | Viebitiment
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https://drive.google.com/file/d/15onxAOMJOv2hSppUEFUsR3CzD7U0QwOM/view?usp=sharing

QUALITE DU LOGEMENT ET GOUVERNANCE DES PROJETS :

QUELLES ALTERNATIVES POUR QUELS POSSIBLES ?

05

Etude sur le confort, la
sobriété et la maitrise des
colts des logements

Montévrain (77)
2024 - DPEA Post-Carbone

> hyperlien de I'étude

Le premier scénario de promotion
privée se traduit par un batiment
en U, se positionnant le long des
limites parcellaires et offrant un
espace central intime, protégé et
partagé pour les résidents. Il se
compose de deux ailes principales
orientées Nord-Sud et d'une aile
secondaire orientée Est-Ouest,
exploitant ainsi pleinement les
apports solaires.

La grande majorité des logements
sont traversants et sont dotés de
pieces éclairées naturellement, ce
qui présente de nombreux avan-
tages en termes de ventilation, de
luminosité, de vue et d'espace,

18

assurant donc un certain confort
d'usage au sein des logements.
Cela permet également de porter
une attention particuliére a I'adap-
tabilité des logements. Ainsi, dans
ce projet, une typologie peut
facilement étre modifiée selon
les besoins des occupants du lo-
gement, avec plusieurs variables
d'aménagement  envisageables.
Enfin, des espaces extérieurs sont
proposés de chaque coté des loge-
ments, avec des coursives d'acces
semi-privatives ainsi qu’un balcon
faisant aussi office de protection
solaire pour les étages inférieurs.

T
92m?

]

I[TTT]

Plan d’étage courant

|
[

Des logements
traversants

Une « piéce en plus »
appropriable

Un espace extérieur
qualitatif et jouant le role
de protection solaire

O

pouvant étre habitée

Une coursive intimisée et

Une cuisine
cloisonnable

Une fenétre dans
chaque piéce
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https://drive.google.com/file/d/15onxAOMJOv2hSppUEFUsR3CzD7U0QwOM/view?usp=sharing

LA PASSERELLE URBAINE DE LA GARE DE CREIL

06

Projet AREP
Creil (60)

2024-2026 / AVP-DCE

Traversant I'ensemble du faisceau
ferroviaire sur plus de 200 métres,
la passerelle a pour objectif de
faciliter les mobilités douces et de
créer du lien en reliant les deux
rives du faisceau. Elle permet
parallelement de rendre la gare
accessible a tous gréace a une
estacade desservant les quais.
Imaginée comme un ouvrage fin
et aérien s'insérant au mieux dans
le tissu environnant et ferroviaire,
la passerelle se caractérise par une
structure métallique et des facades
vitrées. Pour s'adapter au climat et
assurer le confort des usagers, 'ou-
vrage est couvert et une ventilation
naturelle traversante est garantie
par un ensemble non clos. Enfin, ce
sont deux rampes vélos ainsi que

deux belvéderes qui ponctuent
I'ouvrage aux extrémités, offrant
un lien avec les parvis végétalisés.

L'un des défis techniques relevés,
au-dela des trés grandes portées,
a été de concevoir des facades
vitrées de 2m50 de hauteur, répon-
dant aux contraintes caténaires et
tenues uniquement en pied par
une machoire métallique.

Ayant suivi le projet de I'AVP au
DCE, j'ai participé a la conception
de I'ouvrage, des aspects concep-
tuels jusqu'aux détails techniques
de mise en oeuvre. Aussi, j'ai pu
pleinement contribuer aux divers
échanges, que ce soit avec les di-
vers BE, les fournisseurs, ou encore
les MOA et les financeurs.
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