
FORMATIONS
Septembre 2023 - aujourd’hui

Bachelor Art & Design d’Espace
ESDAC, Clermont-Ferrand
Conception de plans d’architecture, agencement, 
répondre à une demande en élaborant plusieurs 
idées, utilisation des logiciels AutoCAD, suite 
Adobe et autres logiciels de modélisation. 

Avril 2023

Certification Voltaire
Score : 722 points

Septembre 2022 - Juin 2023

Bachelor Communication & Marketing 
ESTACOM, Bourges
Réalisation de site internet, création d’une identité 
visuelle et d’une image de marque, apprentissage de 
la suite Adobe.

Juillet 2022

Baccalauréat STMG
Lycée Marguerite de Navarre, Bourges

Henot 
Sarah 

07 82 91 75 10
henot.sarah@gmail.com

Permis B et véhiculée
Clermont- Ferrand

LANGUES
Français : Maternelle
Anglais : Niveau B2 avancé

SOFT SKILLS
Rigueur, sens du détail, 
autonome, aisance 
relationnelle, créativité.

LOGICIELS
Logiciels Adobe et Microsoft 
AutoCAD & SketchUp
P.Con, Vray, Twinmotion

EXPERIENCES
Mai 2025 - Juillet 2025 & Avril 2026 - Juin 2026

Stagière en Design d’Espace 
Mur Design by Ambiance, Clermont-Ferrand
Réalisation de plans architecturaux, modélisation 3D, répondre 
à des appels d’offres, recherche de produits selon contraintes, 
accompagner des clients dans leur projet, réalisation d’un site 
internet, gestion du showroom, apprentissage, acquisition d’une 
culture sur les designers, éditeurs de mobilier et tendances en 
architecture intérieure.

Mai 2024 - Juin 2024

Stagière en Design d’Espace
Casa3D, Clermont-Ferrand
Réalisation de mobilier sur-mesure et d’agencement.

Décembre 2023 - Aujourd’hui

Employé Polyvalente en Restauration
SoDiet Burger & Pizza, Clermont-Ferrand 
Tenu du magasin, accueil des clients, prise de commande, 
préparation des différents plats, formation des nouveaux entrants.

Avril 2023 - Juin 2023

Stagière en Communication & Marketing
Association Badminton Club de Bourges
 
Novembre 2021- Juillet 2023

Employé Polyvalente en Restauration
Domino’s Pizza, Bourges
Accueil des clients, prise de commande, en passant par la 
préparation des produits conformément aux normes d’hygiène et 
de sécurité, supervisation des équipes et des services.
Formation des nouveaux entrants et réalisation d’inventaires.

☆


