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    2024/2025 • Installation d’un cabinet médical spécialisé dans les traitements au laser au
      niveau RDC d’un immeuble de logements à Asnières-sur-Seine.
     • Restructuration lourde d'un appartement en duplex de 140m2 situé aux   
     5eet 6e étages d'un immeuble àParis XVIIe. 
     • Mission complète pour la restructuration lourde d'un appartement de 
     75m2 situé au 1er étage d'un immeuble à Neuilly-sur-Seine.
     • Esquisse et APD d'une restructuration lourde d'un petit  immeuble de lo  
     gements à transformer en appartements pour étudiants, à Limoges.
     • Elaboration et animation d'ateliers d'architecture sur le thème de la Ville   
     en Ecole Primaire, par le biais de l'Atelier du Passage, dans le cadre des   
     Temps d'Activités Périscolaires (TAP) à Paris.

    2023 • Restructuration d’un appartement de 70m2 rue Lalande Paris XIVe.
• Installation d’un cabinet médical spécialisé dans les traitements au laser au

      niveau RDC d’un immeuble de logements à Asnières-sur-Seine.
• Travail free-lance pour Atelier Delphin Marques Architectes, Nogent-sur-  

     Marne, sur des dossiers de ravalement de façade d’immeubles et de travaux 
     sur parties communes de logements collectifs.
     • Restructuration lourde du dernier étage d’un immeuble haussmannien à   
     Paris VIe en deux appartements (chantier). 
     • Esquisse et APD pour la restructuration lourde d'un petit studio avec mez  
     zanine de 20m2 à Saint-Jean-De-Luzv
     • Restructuration d’un appartement rue des Acacias à Paris XVIIe (chantier).
     • Formation Couleurs et Architecture intérieure (ILot Formations)

• Formation MOOC - Bâtiment durable - Réno Copro (ASDER-ALEC-IDF)
     • Formation MOOC - Bâtiment durable - Concevoir une réhabilitation éner  
     gétique du bâti ancien (CEREMA)

    2022 • Restructuration d’un appartement de 80m2 rue du Faubourg Saint An  
     toine à Paris XIIe.

• Travail free-lance pour Atelier Delphin Marques Architectes, Nogent-sur-  
     Marne, sur des dossiers de rvalement de façade d’immeubles et de travaux 
     sur parties communes de logements collectifs. .    
     • Restructuration lourde du dernier étage d’un immeuble haussmannien à   
     Paris VIe en deux appartements. 
     • Restructuration d’un appartement rue des Acacias à Paris XVIIe.

• Aménagement d’un appartement rue Villiers de l’Isle Adam à Paris XXe.
     • Formation Feebat DynaMOE 2 pour l’audit énergétique des bâtiments ter-  
     -tiaires et des copropriétés (MAJ Formations)

• Formation MOOC - Bâtiment durable - Rénovation performante - risques   
     et bons réflexes (ASDER-AQC)

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE



    2021 • Travail free-lance pour OWorkshop Paris, sur un permis de construire   
     pour un ensemble de logement à Vienne, France.

• Travail free-lance pour High-Graph Architecture sur la restructuration des   
     bureaux et des ateliers de Smovengo à Villeneuve la Garenne et à Alfortville.

• Formation Feebat DynaMOE 1 pour l’audit énergétique chez les particu  
     -liers (MAJ Formations)

     2019-2020   • Travail free-lance chez Vincent Hérault Architecte sur un projet de restruc  
     turation/extension des bureaux de l’entreprise Thélem à Chécy.
     Implantation d’un auditorium polyvalent et travail phasé en site occupé.

     2017-2018   • Participation à l’élaboration d’un programme de concours pour High-  
     Graph Architecture (espace public, bureaux, equipements, commerces...)
     • Travail free-lance sur le projet d’implantation des stations Vélib’ II à Paris   
     pour High-Graph Architecture (toutes phases depuis la faisabilité jusqu’aux   
     réceptions de chantier).  

    2016 • Travail free-lance pour High-Graph Architecture, sur le projet d’implanta  
     tion de bornes de charge électrique dans des parcs de stationnement  
     • Emploi chez CORTES Associés. Travail sur le dépôt d’un PC pour une 
     surélévation d’un immeuble de bureaux à Paris. 
     Travail sur la phase PRO d’une restructuration lourde d’un garage en 
     immeuble de logements à Paris. Elaboration du carnet de détails.(CDD)

2015 • Création de la société Sarah Vigouroux Architecte SASU
• Travail free-lance chez M. Alain Farel, Architecte DPLG sur des dossiers   

     ADAP’ 
• Travail free-lance chez Mme Nawel Bur, Architecte DPLG sur des 

     dossiers ADAP’, sur des AT et des DP pour des aménagements de restau  
     rants à Paris,
     et sur l’aménagement d’un appartement à Versailles.

• Travail free-lance pour High-Graph Architecture, sur le projet BlueIndy, 
     projet d’implantation de bornes type Autolib’ à Indianapolis, USA.

• Collaboration avec Myriam Mahi sur le projet EUROPAN 13.
     Site : Leeuwarden, Netherlands.

2014 • Emploi chez CORTES Associés. Travail d’architecture d’intérieur sur des   
     appartements de luxe et sur du logement collectif à Paris (CDD).

• Formation de deux semaines sur le logiciel AutoCAD chez Dolfi Formation.

2012 - 2013 • Mise en Situation Professionnelle chez M. Alain Farel, Architecte DPLG   
     en vue de l’obtention de l’Habilitation à la Maîtrise D’œuvre en son Nom   
     Propre, d’une durée de 6 mois. Débouché sur un CDI (1 an).

• Collaboration avec Min Hee Kang et Myriam Mahi sur le projet 
     EUROPAN 12. Site : ÅS, Norway. Projet : A hill climbing up to the future.

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE



 PARCOURS ACADÉMIQUE
2012 • Obtention de l’Habilitation à la Maîtrise d’Oeuvre en son Nom Propre 

     (ENSAPLV).

2011 • Obtention du Diplôme d’Architecte d’État (ENSAPLV).

   2008 - 2009 • Échange inter-universitaire lors de l’année de MASTER 1 à l’Université 
     d’Osaka (大阪大学), graduate school of engineering, department of global   
     architecture.

2005 -  2011 • Cycles LICENCE et MASTER à l’Ecole Nationale Supérieure d’Architecture 
     de Paris La Villette (ENSAPLV).

2011 - 2012 • Mise en Situation Professionnelle chez Mme Christine Rousselot    
     Architecte DPLG en vue de l’obtention de l’Habilitation à la Maîtrise D’œuvre
     en son Nom Propre, d’une durée de 8 mois. 
     Formation TeamWork ArchiCAD.

2011 • Stage de cycle MASTER chez M. Alain Farel, Architecte DPLG (3 mois).  
• Emploi étudiant au service informatique de l’ENSAPLV .  

2006 - 2011 • Dans le cadre de stages, élaboration de dossiers PC/DP pour Mme   
      Nawel Bur, Architecte DPLG. Production d’images en 3D et d’insertions   
     photographiques pour M. Harold Schmitt, Architecte DPLG.

• Stage de cycle MASTER chez M. Alain Farel, Architecte DPLG (3 mois).

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE - STAGES

PHASES ABORDÉES

• Faisabilité, Programmation, ESQ, APS, APD, PC, PRO, DCE
• Suivi de chantier - DET, OPR, Réception, suivi post-réception.
• Elaboration de carnets de détails,
• Concours
• Elaboration de dossiers de dépôt de PC, AT, ADAP’ et de DP
• Habilitation à produire des Audits énergétique (Formation Feebat DynaMOE 1 et 2)
• Elaboration de dossiers de réponse à des appels à candidature.

TYPES DE PROJETS :

• Projets de marchés publics et privés.
• Projets de logements individuels et collectifs, de bureaux, d’équipements publics scolaires et parascolaires, rénova-
tion d’appartements, surélévation d’immeuble (structure métal/verre), projet de salles type Auditorium/cinéma.
• Projets d’architecture intérieure.
• Projets Urbains.
• Travail sur du mobilier/matériaux dans le domaine du luxe.
• Travail sur des projets de génie civil et de voirie, en France et aux USA.
• Images en perspective rendues en 3D et retouches de photographies.
• Normes de sécurité incendie et d’accessibilité pour les logements et les Etablissements Recevant du Public.
• Construction de logements BBC



COMPÉTENCES TECHNIQUES

FORMATION CONTINUE

LOGICIELS MAÎTRISÉS

• ArchiCAD (depuis la version 11 jusqu’à la 27)
• Moteur de rendu interne à ArchiCAD 
• Wordpress pour la création de sites web.
• Twinmotion -vArtlantis Studio
• Cap Rénov’
• Adobe Photoshop, InDesign, Illustrator, Muse,  

 Premiere...
• Affinity Publisher (alternative à Adobe)
• Suite Microsoft Office, et google
• Univers Mac OSX et Windows
• Notions sur : AutoCAD, REVIT, Rhinocéros et  

 3DSmax

ADRESSE : 2 RUE DE LA CROIX FAUBIN
     75011 PARIS FRANCE
TÉL : +33 6 77 13 73 23
@ :  SARAH.VIGOUROUX.ARCHITECTE@GMAIL.COM

COORDONNÉES

 LANGUES

  Français : Langue maternelle
  Anglais  : Bilingue
  Japonais : Niveau intermédiaire
  Allemand : Niveau Baccalauréat
  Espagnol : Notions 

• Pédagogie et transmission aux enfants de notions d'architecture et d'urbanisme.

 • Musique, arts plastiques, lecture, cinéma, design, musées/expositions, Histoire, actualités, politique.

• Pratique de dessin et de musique (piano), création de mobilier et de vêtements.

• Nombreux voyages en Europe et en France (Espagne, Pays-Bas, Angleterre, Norvège, Ecosse, Allemagne,  
Suisse, Grèce, Italie, Belgique, République-Tchèque...)

• Et plus loin (États-Unis, Japon, Chine, Indonésie, Singapour). 

INTÉRÊTS ET LOISIRS

• MOOC  Réno Copro
• MOOC  Rénovation performante
• MOOC  Rénovation performante - Risques et bons  réflexes
• MOOC RE2020
• MOOC Concevoir une réhabilitation énergétique du bâti ancien
• MOOC Opération de Construction - les fondamentaux de la responsabilité, assurance et prévoyance
• Couleurs et architecture intérieure : 2023 (ILot formations)

 • Feebat DynaMOE 2 : 2022 (MAJ Formations)
• Feebat DynaMOE 1 : 2021 (MAJ Formations)


