Fietsroute [[Ikw Larceveau

Hoogte: Min 19 meter / Max 507 meter / Gem 129 meter
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- Vanaf de camping naar rechts

- Eerste afslag links richting Salies

- Rechtdoor tot “T”splitsing “Place Jeanne d’Albret”, linksaf

- Rotonde met het wilde zwijn rechtdoor

- In Carresse-Cassaber, Auterive volgen (linksaf in het centrum)

- Bij de grote weg (D28), linksaf naar Escos

- De weg vervolgen langs Escos, Abitain, Autevielle, Guinarthe Parenties

- In Guinarthe Parenties, rotonde rechts afslaan richting Saint Palais (D933)

- De weg vervolgen (ong. 10,5km), rotonde 2e afslag naar Saint Palais

- In Saint Palais links afslaan “Autres directions”, dan Behobie volgen (rechtdoor), D8

- Na ong. 10km links afslaan naar Lantabat, D508

- Na ong. 1,5km links afslaan richting Ostabat, D508

- De D508 volgen tot “T” splitsing met D933, daar rechts afslaan

- Bij Larceveau Rotonde links (3e afslag) richting Mauleon D918

- De D918 blijven volgen, Saint Just Ibarre, Col d’Osquich, Musculdy, Garindein, Mauleon
- “Autres directions / A64” blijven volgen tot voorbij Sauveterre (D611, D11, D23, D933)
- Na Lasbordes, rechtsaf naar de camping



