JORNADES CATALANES DE LA DONA

PARTICTPACTON DE Li MUJER FN LA VIDA CTUDADANA: LA MUJER EN TOS BARRIOS.

Bl tema que se aborda en esta Ponencia no tiene un cardcter espe-
c¢ificamente fcmenino, porgue la problemdtica de los barrios, la falta
de participacién de los ciudadancs en la vida municiapl, son aspectos
gcorunes tanto para el hombre comc para la mujer. SIn embargo, si se ha
considerado necesario incluir este tema en estas Jornadas, ello se debe
fundanentalmente a dos razones:

- Una, que las condiciones de vida en los barrios afectan particu-
larnmente a la mujer, por ser la gue nds tiempo vive en el bharrio (ya que
el marido, la mayor parte del tiempo la pasa en el trabajo) y en conse-
cuencia mds padece sus problenas.

- Otra, gue el problema de la participacidn ciudadana en la vida
nunicipal, la mujer se halla en una posicidén de inferioridad con respec-
to al honbre, es decir, se encuenitra marginada.

Lz situacidn polftica actual se caracteriza porgue el Gobierno no
ha anunciadc la rezlizacidn progresiva de clertas reformas en su régi-
men polftico. Con ellc busca nejorar su situacidn polftica interna ¥y
poder entrar en Eurcpa.

Pero estas reformas son muy linitadas y se prevén para un plazo
nmuy alejado. Ademds pretenden cambiar a partir de unas imstituciones y
unas leyes gue fuercn creadas precisanmente para impedir cualquier canh-~
bio por nfnimo gue dste sez y de unos hombres con un pasado antidenceri-
tico bisn significativo.

Pero el pueblo demdcrata aspira ¥y exige una democracia plena y pa-
ra hoy no para dentro de dos afios, y gque la democracia en Espafia esté
protagonizada por auténticos dembcratas y nc por unos hombres que se han
cambiado su chagueta antidenccrética por una democrdtica.

Fn esta situacidn, la mujer no ha de permanecer al margen pensando
gue sus prohlemas son otreg. La enancipacidén de la mujer, su plena igual-
dad con el honbre pasa hoy, por la conguista de la democracia. En esta
perspectiva, la mujer, ademas de luchar junto con otros sectores sociales
por la democracia, ha de plantear sus reivindicaciones especificas y lu-
char por conseguir su incorporacidén a la vida polltica.

Enitrando ya en ¢l tema de 1la Ponencia, enperamnds por sefilalar que
la situacidén de la nujer, en lo que se refiere a su marginacidn y ailsla-
miento es similar en todos los barrios de precarias condiciones de vida.
Ahora bien, Barcelona, por ser una ciudad industrial y por la politica
seguida por el régimen de desarrolliar unas zonas ¥y enpobrecer otras, ha
tenido fuertes movinientos migratorios gue han creadc en ccnsecuencia
nueves y populosos barrios en la periferia o bien en ocasiones ciudades
enteras.

Los enigrantes llegan a la ciudad con la intencidn de mejorar su si-
tuacidén en general, perc en la realidad se encuentran con qué han de ha-
cer frente s nunerosos problemas” tales como. trabajo, piso, muebles,etc.
Al mismo tiempo, el emigrante al abandconar su btierra, abandona unas for-
mas de vida y de relacionerse con los demds -y forzosanente ha de adap-
tarse a un ritno de vida completamente diferente y al que en absoluto
estaba acostumbrado. Como consecuencia de tode esico, se crea tanto en
las nujeres come en 1os homhres una situacidu de desavraigo ¥ de inse-
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Sin embarge, la mujer gue no trabaja fuers de casa, aislada y nargi-
nada de todo lo gue ocurre fuera de las cuatro paredes, vive en una -
congstante inseguridad.

En Espaiia existen 8.599.000 amas de casa, es decir de profesién "sus
labores", algo nds del 28% de la poblacidn total., Estas ocho millones
y medio de nujeres trabajan 310, 12 y hasta 15 horas en las faenas domés~
ticas.

JPor qué existen amas de casa?. El ser ama de casa responde a una pla-
nificacidén nuy bien pensada que consiste en gue la mujer participe lo
rienos posible en el proceso de produceidn y se recluya en el hogar. Las
tareas domésticas: lavar, planchar, cocinar, efc. son tareas gue no su-
ponen ningldn progresc culiural ni social para la Dujer.

Por otro lado, los aparatos electrodomésticos, fruto de leos adelantos
téenicos, reducen las tareas dormésticas, Pero sen gué “"ocupa" el tiernpo
libre el ama de casa?. En el consuno y en la escucha de seriales y con-
sultorios radiofdnicos. Pricticzmente casi toda la publicidad ve destina-
da a la mujer, ésta es manipulada pazrz gue cunmpla su furcifn: conmprar.El
consuno femenino puede dividirse en docs grupcs: el de preductes fanilia-
res y el de productes personales. Bs larpentable que la icagen gue da la
publicidad del ama de casa, su Unica preccupacidn en la vida es tener la
ropa méds blanca ¥ nds suave. En cuantc al consuro de prcducics de helle-
za € higiene, la publicidad explcota hasta el 1izmite los complejos feme-
ninoss miedo a no encontrar novioc, nieds a envejecer, miedo a engordar,
etb. La publicidad le amenaza con el aislamiento social ni no protege su
cuerpo de malos clores con desodorantes femeninos.

Respecto a los seriales y consultorios hay que sefialar que su vnico ob-
Jjetive es lz evasidn femenina. Estos seriales scn a lag 4 de la tarde pre
cisamente a lz hora en gue la mujer tiene un rato libre y presentan sism-
pre el mismo temas: los problemas amorocsos y matrimoniales de la nujer. EL
enfoque gue dan 2 estos temas es siempre el misne tambiénsg la tnica via
de realizacién de la nujer es la via sentimental, esto es, la mujer ha
de ser emotiva, ha de saber llevar a su narido, ha de estar conmpletamente
entregada a &1.

Otro aspecto z sefialar en este apartado ze reficre al sueldo del ama de
casa. 3& ha puesto en boga reivindicar un salario para la nujer casada
por el irabajo doméstico.

Defender esta postura supone la aceptacidn de la divisidn del trabaje
en funcidn del sexo y que estd en contradiceidn con la reivindicacidn que
pretende justamente 1o contrario: suprimir esta divisidn.

El problema del ama de casa no es un problenma de salario. La alterna-
tiva el trabajo doméstico y a la divisidn del trabajc en funcidn del se-
xo estd aln muy airasada en nuestro pafs. Pero hemos de ir poniendc en -
‘préactica los medios para conseguirlo.

- Por un lado, la incorporacién de la mujer al mundc del trabajo. ¥o
porque aceptancs la explotacidn gue supone el trabajo asalarfado, sino
porque & pesar de esto, el trabajo asalariado rompe el aislamiento de la
mujer en el hogar y le posgibilita actuar colkectivamente en los problemas
del trabajo y también porgue el trabajo asalariado supone para la nujer
romper con la dependencia econdmica del marido.

- Por otro ladog la colectivizacidn de las tareas domésticas, Es decir,
1z creacidn de servicios sociales y gratuftos gue sustituyan a squéllos
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gue la nujer realiza en el hogar y *tienen carfcier econdmicc: gusris-
rfas en los barrios, comedores colectivos, servicios de limpleza, X
vanderfazs, cto.

Bien es verdad que esta es la sclucidn a largo plazo al problo-
ma del anma de casa, pero analicemcos la actual situacidén en los barrios
v las soluciones a un corto plazo.

In el barric es la mujer, por su condicidn de ama de casa, la
que mds directamente padece todos los déficits de servicios colectivos.
Es ella la gue al llevar los nifics 2l colegio tropieza con las difi-
cultades de encontrar plazas escolares y con gqué, en el mejor de 1os
casos, ha de pagar un dineral por el colegio de su hijoj; es ella la
que cudnde necesita ir al ambulateric ha de trasladarse a grandes dis-
tancias para encontrar uno y ha de ser mal atendida porque cono ella
hay mds de 50 que en €l plazc de una hora han de ser visitadass es ella
la gque al ir a la conpra padece la subida de los precics, un dia es un
artfculo, otro dfa es otro y asf casi a diario; es ella la que ha de
aguantar los nifics en casa porgue no hay pargues ni jardines donde pue~
dan jugar, si no guiere vivir con la amenaza constante de que sean atro-
pellados =i los deja jugar en la callej es ella la que si necegite ir
a trabazjar, en muchos casos no puede hacerlo porgue en su barric no
hay suficientes guarderfas donde pueda dejar a sus hijos. Bstos son al-
gunos ejemplos de las deficiencias de que es victima la nujer en los ba-
rrios. ' '

Otro aspecto gue, en estos dltimos meses va cobrandoe fuerza, se
refiere a la pariicipacidén ciudadana en las cuestiones nunicipales. La
exigencia de Ayuntanientos democréticos, de gue todos los cargos sean
elegidos, estd s 1z orden del dfe. En sesta actividod ciuwdadanz, ia TUjer
es la gran ausente. Su ausencia no es producte del azar, ni porgue sl
$ino que obedece 2 varias causas. Por un lade, la educacidn gue se da
a la mujer va orientada a hacerle ver que su papel estd en la casa y
gue adends carece de capacidad para este tipo de cuestiones y gue co-
rresponde al marido. Por otro,lado, la falta de servicics de guarderia
que atienden a log nifics mientras ella acude a estas actividades, es
un obstdculo muy serio puesto que es ella la gue sienmpre ha.de cargar
con el cuidadc de los hijes.

Bsta precaria situacidn en la gue viven los vecinos en su barric,
las mujeres, de muchas maneras, intentan sclucionar y en algunos casos
consiguen mejoraria. Nurerosos ejemplos denuestran esto gue decimoss:
nujeres cortando el tré4ficc para conseguir un semdforo, ccupando un so-
lar para que en &l mismo no se consitruyan mads blogues 'y se destinen a
parques, haciendo boicot a la compra y ultimamente, con el problema de
los maestros, hemos vistc concentraciones de nujeres con sus hijos exi-
giendo una ensefianza gratufta, etc. Todo elleo demuestras gue la nujer,
i se lo propone, es capaz de salir del marco de su hogar y luchar por
nejorar la situacidn en gque vive. Ademds, de tedo ello, la mujer saca
varias enseflanzas: "

1 - gue permaneciendo reclufda en su casa los problemas no se
arregian y

2 ~ que para ir solucionande los problemas tiene que reunirse
con otras mujeres, hacer asambléas donde se discutan los problemas ¥y
las formas de actuar para resclverlos, en suma, que ha de organizarse,
crear organismos propios gue le permitan llevar a cabo los objetivos
gefialodos.,

¥n este sentido ya se ha dado algunos pasos con la creacidn de
las Voealfas de Mnjerves en Jas Aascoiaciones de Veclinos,



Dos factores fundamentales influyen en la necesidad de crear estas
Vocalias, ¢ bien Asociaciones de Amas de Casa, © cu@lquler otro tipo
de entidad que aglutine a las nujeres.

En primer lugar, como decfanos al principio, es la nujer la principal
afectada por los problemas del barrio, por itanto ella ha de tomar parte
activa en su sclucidn.

En segundo lugar, la inseguridad gue siente la mujer en sf nisma, la
desconfianzs en su propia capacidad, la falia de informacidn de la rea-
lidad en que vive, la falta de -costumbre de participar en todo aguello
que no sea su faena doméstica, le lleva a considerar gue todas las cueg
tiones que no estdn directamente relacionadas con su casa corresponde
al nmarido su solucidn.

De esto que decimos de desprende gue las Vocalfas de Mujeres han dz sear
redics eficaces para la incorporacidn a la mujer a las actividades ciu-
dadanas y al nismo tiempo han de ser tanmbién drganos de partizinacidrn de
la zujer en la vida asociativa y nunicipal

El cumplizmiento de este objetive no es tarez fdcil, Le dependsncia |
econécica resvectc 2l marids y su desiguelidzd dentrc de la familia,la

atencién de los hijos, la mentalida: el riedo z intervenir pitlicazmen-

te por considerarse ro preparada pa : scn serios cbstdeuics. Como

nmuestra clarz de esto gue decizeos te les respiesias que consitante-
zente darn Ilszs nujeres cguando les 1ﬁv1tamos 2 unz charla, 2z unz asanmblea
¢ cualguier otrc Tipe de actividad: "Ya ird i rcaride", "no puedo dejar
a los niflos solos™, "yo no entiendo de estas ccsas', etc. etc.,

Estas respuestas reflejan, por un lado, la marginacidn de la nmujer en
cugiquier actividad que no sea la domdstica o relacionada con ella, la
falta absocluta de participacidn, etc.

Por ello, en muchas Vocalfas, un primer paso suele ser el trataniento
de vemas relacionados con el hogar: cursillos de cocina, de alimentacidn
corte y confeccidn, etc, ¥ esto no porgue pensemnos en perfeccionar di-
chas tareas, sinc para sacarlas del aislanientc del hogar y relacicnar-
las con otros mujeres de su misna situacién, para que vayan perdiendo
el niedo en sf nismas, para que vayan participando en cesas por muy pri-
mnarias gue estas sean. De esta nanera y poco a poco, irdn comprendiéndo
que la scciedad las tiene marginadas y aisladas entre custro paredes y
que han de romper progresivamente con esta situacidng en definitiva, que
comprendan gue ellas han de ser protagonistas y nc meramente espectadoras
de la vida ciudadana,

Otro tipo de acitividades <ue se pueden organizar para las nujeres y que
la experiencia en este sentido es positiva, son curscs de alfabetizacidn,
desde ensefiar a leer y escribir hasta ensefiar materias como historia, geo-
grafia, etec. Los resultados, en general, son faverables puesto gue la nu-
Jjer al aumentar sus conocinientos, va perdiendo ia inseguridad gque tiene
en si misma.

Es preciso ir mucho nds alléd, per supuesto, ¥y preparar y capacitar a
las mujeres para intervenir a la par con el hombre en todos leos aspectos
¥y a todog los niveles de la vida ciuvdadana y asociativa. Bn este sentido,
las Asoolaciones de Vecinos ante las prdéximas, elecciones nunicipales estédn
trabajando en la preparacidén de una alternativa democrdtica municipal,gue
recoja las necesidades méds sentidas del barrio y la exigencia de un Ayunta-
miento democrético gue supons, entre otras cosas, que los cargos, alcalde y
concejales, sean elegidos directamante por el pueblo. En esta itarea las ou-



-5 -

Jeres no hemog de pernanecer Tasivas
bres, sino todo lo contario, hemos de participa %
necesidades, como gon nmds guarderfas para que podanos trzbajar, p
ques donde jugar los nifics, etc. Adends, hemos de conseguir gue las
nujeres mas capacitadas ocupen puestos de responsabilidad y no se
relegue s un segundo plaro per su condicidn de nujer.

rersarnds gus ya lo hardn o
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Los grupos de mujeres, vecalias, ete. han de inecrementar sus
esfuerzos para hacer nacer grupos sinilares en todos los lugares. Un
esfuerzo tenaz y constante, examinando los 4xitos ¥ sacandc snsefian-
zag de los fracasos. Nosotras, las nds conscientes, las que hemos en-
prendido el canino de incorporar a esa gran naga de mujeres que forman
las amas de casa, hemos de couprender y por *tanto no desanimar, que en
nuestroe canino trcpezarenocs con muchas dificultades por parte de guie-
nes estdn interesszdos en que la mujer pernanezca reclufda en au casa,
que se mantenga desinformada, senianalfabeta y jugando en la wmayoria
de los cascs un freno de las luchas de sus maridos.

CONCLUSTONES: Las Vocalfas de nujeres de los barrios plantearnos como
reivindicaciones fundamentales las siguientes:

- Creacidn de servicios cclectivos y gratuftos (tales como guar
derias, lavanderfas, comedores pidblicos, etc.) que permitan a la nujer
trabajar fuera de casa, para que de esta maners pueda ir consiguiendo
su independencia econdmica por un lado y su realizacidn profesional por
otro.

- Participacidn de la nujer eh la vida ciudadana, poniends a
su alcance todos los medics para su incorperzcidn a la misza, 2l mismo
viexpo gque se de pesibilidades de ccupar puestos de responsabilidad =
oujeres capacitadas, injustanente marginsdas por su condieidn de mujer.




