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Sidlogicament, la sexualitat &s el conjunt de fenomens lligats al se-
xe gue =5 poden observar en els dscer vius, Yindivi idu, com a éssor bic-

o

iogic, &és capag de donar una resposta sexual devant uns estimuls determ: —
v

nats. Aquesta resposta sexual, ftant en 1'hoeme com 2n 1a dona, te Jdi
Tases 1 culmina amb 1!anomenada fase orghsmica, que subjectivament repre-—
senta el punt algit del plaer Fidsc . '

='estimuiacid sexual not fer-ge emtrs individus del sexe contrari {(ra-
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lacib heterosex al,, v individu a si mateix itasturbaci

L'individu, om aesser social, ha rebut una serie de normes culturails I
morals, i adopta una conducta Ceterminada i condicionada davant els difow
rents ostinuls, Por aivo ia serxuaiitat no pot esser estudiada nomes a
vell biclogic,

~a sexualitat es blologica, nerc requereixz un aprenantatge, aquest a-
prenentatge no £s solament wun coneixenment Zel FTuncionament fisio- bioliogic
de determinats orgabs sexuals, sino L'aprenentatge d'una conducta ceter-
minada davent ll'alire i davant Z'un mateix, Up hi ha unes normes Univer.
salment valides per al comportament sexual, i ner aixo
de sexualitat "natural nergue ki za hagut difersnts tinus de sexua
a través de lm'historia.

En la societat capitalista actual es natural" gque Ia dona sigul vers
& un socl lone
sigui un esser passiu sexualment i que la masturbacid i I'homosexualitat

siguin considerades com a deformacions, *n la nostra societat la sexuali.-
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tat, no es un mitja de vslacid entre individus, sino un mit

la mateixa societat, &capitalisme ha fet de la sexualitat
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¥uai un mitjéd de consum, i de la dena no & sols un subjecte Passiu, sino
I'objecta d'aguest consum. Aixi velen com es restringeix la se: malitat de
ita dona a la procreacid dls fills 4 1a procreacid dels filles exclusivamen=
dins =l matrimoni. Tot ol que surti de la identificacid "sexualitat-procrao~
trimoni? &3 considerat comanormal® com a agresid a uma "llei natu-
sublimsnt per tant, la castetad i la virginitat com a atributs de
la dona "honrada" i e¢s consolida g nessesitat de la separacié dels sexon
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cspoeclialment en la educacid. »er asse irar aixi la integritat de 1a do-
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na, i preservar d!'aguesta manera g sexualitat unicament ver al marit
amb la Tinalitat de tenir i1,



YT -
A

D

5°ha negat a la dona la seva sexualitat, en funcié de la 1
duccid i de la sexualitat de 1 home. Una grpan majoria de donss dos -
coneixen totalment els seus Organs sexuals, el desconeixement del

clitoris és un fet malauradament molt coml, guan acuest Brgan és a
gue pot produilr un major plaer scexual a la dona. S he roduit les mela-

cions sexuals al coit, sense tenir en compte que la dona pot tenir uneg
relacions ¢otalment satisfactdries sense penetracid.

Per mantenit tota aguesta opressid sobre la dona i-garantir les ducs
funcions agbans esmentades, d ubjecte sexual i de mare, la socictat capi-

talista s"ha donat tot tipus de mitjans:
Lleis: Penalityacid dels contraceptius, de 1 avortament, de les rela-
cions sexuals fora del matrimoni (adulteri), del leshianisme (Llei de

Perillositat social)

Educacids Tant a 1 escola com a2 la familia i a través debs mitjans de
comunicacidy es transmetsn un tipus de valars gue condemnen la recerca
per part de la dona d unes relacions satisfactories i que entoquen la
sova sexualitat per satisfer 1 homs.

Un dels alires instruments de qud s’ha dotat la societat capitalista
¢s la manca defformacid i d’informacid sexual. Ben al contrari, §ha donz’
una deformacid total,  fent creure a la dama que el seu maxim plaer sexuel
eta a través del coit, ignorant el clitoris i ignorant totalment el seu
Cos5.

Fruit dacueste situacid es produeixen en la done grans deseguil,li-

bris fisics i psiquéés, com la frigidesa, 1’anorgasmis, el vaginisma, ols
traumes de la menopausiia, etc.

Per aixd creiem que les dones hem de dEoCObrlI i reivindicar la nos*:
soxualitat, el nostre plasr,; comengant per deslligar la funpcid reproduc-
tora del plasr sexual -units en 1 home, perd no aixi en lz dona—,; i més
encara destacant la recerca de¢ la nostra propis sexuvalitat, La sexuali--
tat gue fins ara hem patit no térres a veure amb les nostres meccesitats,

Cs wna sexualitat per a 1 home, L amenaga d emharassos no deositjats ens
impedeix gaudir lliurement del plaer, i si volem evitar-~los, som nossi-
ires gue hem de recdrrer a uns anticonceptius o avortar clandesthament
tat pasant en perill 1s-nostra vida,

L.a recerca del plaer, el control i la possessid del nostre cos va n
intimagient 1ligades a la necessitat d assolir la nostra identitat i aixi
no ho aconseguirem em pla individual. El nostre alliberament sexual va
emmarcat en la lluita per una societat gue acabi amb qualsecvuol Torma
d"opressid de la-dona, i amb la conseglient i injusta divisid dels peapers
masculi i femeni, wna societat gue rmo utilitzi el sexe com a instrument
de domini i aliepacid; sind gué en gaudeixi en el marc d’une comunicacid
liiure 1 total,



