
Rank Bib Naam Voornaam MV Cat. Time Gap Speed
7KM
1 7066 MOREEL Nicky 1. Man 1. SeH 25:35 -- 16.4
2 7038 EGGERICK Alexander 2. Man 2. SeH 26:31 +56 15.8
3 7043 VERGISON Arne 3. Man 1. EspH 27:12 +1:37 15.4
4 7097 WEERBROUCK Olivier 4. Man 1. V1H 28:19 +2:44 14.8
5 7173 CARDON Jarne 5. Man 1. CaH 29:06 +3:31 14.4
6 7150 D'HAENE Emma 1. Vrouw 1. EspF 29:14 +3:39 14.3
7 7019 ULEYN Aaron 6. Man 2. EspH 31:06 +5:31 13.5
8 7133 PIETTE Anthony 7. Man 2. V1H 32:00 +6:25 13.1
9 7136 JOOS Pauwel 8. Man 1. V2H 32:18 +6:43 13.0
10 7063 COENE Annelies 2. Vrouw 1. V1F 33:22 +7:47 12.5
11 7183 FRANÇOIS Branco 9. Man 3. SeH 33:28 +7:53 12.5
12 7163 DE BEL Tiemen 10. Man 2. CaH 33:34 +7:59 12.5
13 7061 PORTIER Nessa 3. Vrouw 1. MiF 34:37 +9:02 12.1
14 7113 HOORNAERT Edward 11. Man 3. V1H 34:56 +9:21 12.0
15 7157 VANDENDRIESSCHE Joeri 12. Man 4. SeH 35:09 +9:34 11.9
16 156 DEPAUW Frederik 13. Man 2. V2H 35:24 +9:49 11.8
17 7062 PORTIER Wim 14. Man 4. V1H 35:25 +9:50 11.8
18 7014 ULEYN Jochen 15. Man 3. V2H 35:38 +10:03 11.7
19 7154 HOSTE Noa 16. Man 3. CaH 36:16 +10:41 11.5
20 7020 DESMET Henny 17. Man 5. SeH 37:43 +12:08 11.1
21 7192 DEWULF Mats 18. Man 1. 37:46 +12:11 11.1
22 7179 DEWULF Joachim 19. Man 6. SeH 37:53 +12:18 11.0
23 7191 DEPESTEL Lisa 4. Vrouw 1. SeF 38:48 +13:13 10.8
24 7094 MAENE Ann 5. Vrouw 1. V2F 39:19 +13:44 10.6
25 7178 NEYRINCK Stan 20. Man 7. SeH 39:23 +13:48 10.6
26 7152 DEPREZ Bram 21. Man 8. SeH 39:35 +14:00 10.6
27 7135 BEX Patricia 6. Vrouw 1. V3F 39:39 +14:04 10.5
28 7002 DE CRAEMER Kavida 7. Vrouw 2. V1F 39:49 +14:14 10.5
29 7151 DEVOS Achille 22. Man 9. SeH 40:00 +14:25 10.5
30 7158 GEERTS Pieter 23. Man 10. SeH 40:01 +14:26 10.4
31 172 TOMME Helena 8. Vrouw 2. EspF 40:09 +14:34 10.4
32 7139 TANGHE Nancy 9. Vrouw 2. V2F 40:22 +14:47 10.4
33 7095 STRUBBE Elke 10. Vrouw 3. EspF 40:35 +15:00 10.3
34 136 DEJONGHE Koen 24. Man 5. V1H 40:46 +15:11 10.3
35 7155 GEIRNAERT Frederik 25. Man 6. V1H 40:52 +15:17 10.2
36 159 CATTOOR Pom 11. Vrouw 2. SeF 41:02 +15:27 10.2
37 133 D'HAENINCK Eveline 26. Man 7. V1H 41:04 +15:29 10.2
38 134 BACKX Tom 27. Man 8. V1H 41:04 +15:29 10.2
39 114 VANNESTE Eline 12. Vrouw 3. SeF 41:07 +15:32 10.2
40 109 CARRETTE Evelien 13. Vrouw 4. SeF 41:10 +15:35 10.2
41 167 JOACHIM Noé 28. Man 9. V1H 41:46 +16:11 10.0
42 7175 VERSLIJCKE Jarno 29. Man 11. SeH 42:07 +16:32 9.9
43 7148 LAGROU Siri 14. Vrouw 1. 42:16 +16:41 9.9
44 7164 CALLANT Sanne 15. Vrouw 5. SeF 42:16 +16:41 9.9
45 129 HASPESLAGH Charlotte 16. Vrouw 2. V3F 42:18 +16:43 9.9
46 7056 OCTAEF Arnaud 30. Man 12. SeH 42:22 +16:47 9.9
47 7165 BACCAERT Wafa 17. Vrouw 6. SeF 42:30 +16:55 9.8
48 7008 BOURICH Ikram 18. Vrouw 7. SeF 42:34 +16:59 9.8
49 7174 GOETHALS Maya 19. Vrouw 8. SeF 42:51 +17:16 9.8
50 7006 VERSLIJCKE Naomi 20. Vrouw 9. SeF 42:51 +17:16 9.8
51 7026 VANPARYS Sigrid 21. Vrouw 3. V1F 43:08 +17:33 9.7
52 7069 BERTON Xander 31. Man 2. 43:08 +17:33 9.7
53 7161 VERMEULEN Gwendy 22. Vrouw 10. SeF 43:20 +17:45 9.6
54 7050 WYBO Milou 23. Vrouw 2. 43:32 +17:57 9.6
55 7125 SANDERS Rosalie 24. Vrouw 3. 43:32 +17:57 9.6
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56 7195 SERPIETERS Danny 32. Man 1. V3H 43:50 +18:15 9.5
57 7146 DEVOGEL Gwendolina 25. Vrouw 11. SeF 43:50 +18:15 9.5
58 7147 NEIRYNCK Pieter 33. Man 10. V1H 43:53 +18:18 9.5
59 7149 MARTENS Lies 26. Vrouw 4. V1F 43:56 +18:21 9.5
60 7166 PANNIER Pascal 34. Man 4. V2H 43:58 +18:23 9.5
61 7107 VERGULT Sofie 27. Vrouw 5. V1F 44:01 +18:26 9.5
62 7108 CARDON Jurgen 35. Man 11. V1H 44:03 +18:28 9.5
63 7001 DE RYCKE Jeppe 36. Man 1. MiH 44:07 +18:32 9.5
64 110 VAN HOECKE Jenka 28. Vrouw 12. SeF 44:07 +18:32 9.5
65 7115 D'HAVELOOSE Nathan 37. Man 13. SeH 44:10 +18:35 9.5
66 7018 VAN MEENEN Annelie 29. Vrouw 13. SeF 44:20 +18:45 9.4
67 7123 VERFAILLIE Karien 30. Vrouw 3. V2F 44:22 +18:47 9.4
68 176 176 N.n. 38. Man 3. 44:24 +18:49 9.4
69 7045 VEKEMAN Jo 31. Vrouw 6. V1F 44:31 +18:56 9.4
70 7193 ADEDIHA Gedeon 39. Man 3. EspH 44:54 +19:19 9.3
71 7190 VANDENBRUWAENE Rune 40. Man 4. EspH 44:54 +19:19 9.3
72 7186 ENGELHART OSCAR Frickelo Meyer 41. Man 2. V3H 45:00 +19:25 9.3
73 7142 DUBRULLE Pierre 42. Man 5. V2H 45:14 +19:39 9.2
74 7055 VAN DAELE Sander 43. Man 2. MiH 45:17 +19:42 9.2
75 7053 VAN DAELE Andy 44. Man 12. V1H 45:20 +19:45 9.2
76 7171 VAN AERSCHOT Sven 45. Man 14. SeH 45:20 +19:45 9.2
77 119 GEEROLF Christina 32. Vrouw 3. V3F 45:21 +19:46 9.2
78 7101 VANDUYNSLAGER Tine 33. Vrouw 14. SeF 45:42 +20:07 9.1
79 7100 D'HOOGE Kimberly 34. Vrouw 15. SeF 45:43 +20:08 9.1
80 7124 GENBRUGGE Marnix 46. Man 3. V3H 45:50 +20:15 9.1
81 7009 RASKIN Magali 35. Vrouw 7. V1F 45:54 +20:19 9.1
82 7111 PUYPE Barbara 36. Vrouw 16. SeF 46:14 +20:39 9.0
83 7110 STROBBE Wout 47. Man 4. 46:15 +20:40 9.0
84 7156 VERHELST Filip 48. Man 15. SeH 46:22 +20:47 9.0
85 7007 DOMMEKRAGT Stéphanie 37. Vrouw 17. SeF 46:23 +20:48 9.0
86 7162 VENS Wouter 49. Man 16. SeH 46:32 +20:57 9.0
87 7044 FRANK Freya 38. Vrouw 8. V1F 46:40 +21:05 9.0
88 7041 SAELENS Wout 50. Man 3. MiH 46:46 +21:11 8.9
89 7126 TILLEMAN Nele 39. Vrouw 9. V1F 46:59 +21:24 8.9
90 7122 DE BRABANDERE Machlien 40. Vrouw 10. V1F 46:59 +21:24 8.9
91 14066 TERRYN Ellen 41. Vrouw 18. SeF 47:36 +22:01 8.8
92 7167 SEVENANT Mélanie 42. Vrouw 19. SeF 47:50 +22:15 8.7
93 7168 DEGRANDE Olivier 51. Man 17. SeH 47:52 +22:17 8.7
94 153 TERRYN Danny 52. Man 6. V2H 48:04 +22:29 8.7
95 94 MATHOT Victoria 43. Vrouw 4. 48:06 +22:31 8.7
96 95 DE CLERCK Hadewijch 44. Vrouw 11. V1F 48:10 +22:35 8.7
97 7011 VANDEMOERE Laurence 45. Vrouw 12. V1F 48:24 +22:49 8.6
98 7096 GEEROMS Barbara 46. Vrouw 20. SeF 48:30 +22:55 8.6
99 7067 DE RUYCK Els 47. Vrouw 13. V1F 48:34 +22:59 8.6
100 7196 PHILIPPAERT Liesbet 48. Vrouw 21. SeF 48:44 +23:09 8.6
101 7114 VANASSCHE Sabine 49. Vrouw 4. V2F 48:51 +23:16 8.6
102 7130 VERBURGH Ann 50. Vrouw 14. V1F 48:51 +23:16 8.6
103 127 SYPRÉ Miet 51. Vrouw 15. V1F 49:10 +23:35 8.5
104 7085 DESMET Henk 53. Man 18. SeH 49:24 +23:49 8.5
105 7159 ROGGE Hanne 52. Vrouw 22. SeF 49:32 +23:57 8.4
106 7160 ABBAS Mohsin 54. Man 19. SeH 49:32 +23:57 8.4
107 7076 GOVAERT Dieter 55. Man 13. V1H 50:21 +24:46 8.3
108 7082 VAN DER VEKEN Jennyfer 53. Vrouw 23. SeF 50:22 +24:47 8.3
109 7030 VAN AELST Jasper 56. Man 20. SeH 50:26 +24:51 8.3
110 7031 WINDELS Roxanne 54. Vrouw 4. EspF 50:26 +24:51 8.3
111 7185 BAFORT Laura 55. Vrouw 24. SeF 50:28 +24:53 8.3
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112 7170 VAERNEWYCK Stephanie 56. Vrouw 16. V1F 50:32 +24:57 8.3
113 8150 DENDOOVEN Dirk 57. Man 7. V2H 50:39 +25:04 8.2
114 7099 NIEMEGEERS Patricia 57. Vrouw 5. V2F 50:48 +25:13 8.2
115 7078 VAN ACKER Jean-Paul 58. Man 4. V3H 50:48 +25:13 8.2
116 14102 DELEU Sarah 59. Man 14. V1H 50:49 +25:14 8.2
117 7098 PIERAERTS Els 58. Vrouw 17. V1F 50:50 +25:15 8.2
118 7169 GEVAERT Wouter 60. Man 15. V1H 50:51 +25:16 8.2
119 7172 GIELEN Ayla 59. Vrouw 25. SeF 51:00 +25:25 8.2
120 7048 KHARAGHANIPOUR Sahar 60. Vrouw 26. SeF 51:08 +25:33 8.2
121 7046 DECAMBRAY Karen 61. Vrouw 18. V1F 51:16 +25:41 8.1
122 7104 FRAEYMAN Dymphna 62. Vrouw 27. SeF 51:40 +26:05 8.1
123 7105 FRAEYMAN Daphne 63. Vrouw 28. SeF 51:40 +26:05 8.1
124 7047 MUYLLE Carine 64. Vrouw 6. V2F 51:56 +26:21 8.0
125 7024 STROBBE Ilse 65. Vrouw 19. V1F 51:56 +26:21 8.0
126 7023 VANOMMESLAEGHE Katrien 66. Vrouw 20. V1F 51:56 +26:21 8.0
127 7049 DE CLEENE Maryse 67. Vrouw 21. V1F 51:57 +26:22 8.0
128 7028 CAUDRON Chantal 68. Vrouw 7. V2F 51:58 +26:23 8.0
129 116 CARDINAEL Jérôme 61. Man 5. 52:03 +26:28 8.0
130 115 DE BRUYNE Stephanie 69. Vrouw 22. V1F 52:03 +26:28 8.0
131 7119 DEJAEGHERE Marinka 70. Vrouw 8. V2F 52:10 +26:35 8.0
132 7092 CORNELIS Liesbeth 71. Vrouw 23. V1F 52:25 +26:50 8.0
133 7029 VANDENDRIESSCHE Geert 62. Man 5. V3H 52:37 +27:02 7.9
134 7065 GERACH Conny 72. Vrouw 24. V1F 52:43 +27:08 7.9
135 168 KESTELYN Fien 73. Vrouw 29. SeF 52:53 +27:18 7.9
136 157 STROBBE Astrd 74. Vrouw 25. V1F 52:53 +27:18 7.9
137 14168 VERRELST Ruth 75. Vrouw 30. SeF 52:54 +27:19 7.9
138 7015 VAN DE GENACHTE Nikki 76. Vrouw 31. SeF 53:20 +27:45 7.8
139 7143 CALLENS Stephanie 77. Vrouw 32. SeF 53:36 +28:01 7.8
140 7144 SCHALLIER Thalia 78. Vrouw 33. SeF 53:42 +28:07 7.8
141 7134 VANDERSCHAEGHE Roland 63. Man 1. V4H 54:00 +28:25 7.7
142 7153 DAVID Sarah 79. Vrouw 34. SeF 54:04 +28:29 7.7
143 7079 DE KONINCK Marianne 80. Vrouw 9. V2F 54:39 +29:04 7.6
144 7112 ROELANDTS Sylvia 81. Vrouw 26. V1F 54:50 +29:15 7.6
145 155 DE CONINCK Brenda 82. Vrouw 27. V1F 54:52 +29:17 7.6
146 7086 SCHRYVERS Anouk 83. Vrouw 35. SeF 54:53 +29:18 7.6
147 7121 VAN NEVEL Jana 84. Vrouw 36. SeF 55:04 +29:29 7.6
148 7120 VAN DAMME Timothy 64. Man 21. SeH 55:08 +29:33 7.6
149 7177 DE DEYNE Natalie 85. Vrouw 37. SeF 55:18 +29:43 7.5
150 7025 LAMPAERT Mieke 86. Vrouw 28. V1F 55:40 +30:05 7.5
151 7027 VERSTRAETE Sofie 87. Vrouw 29. V1F 55:40 +30:05 7.5
152 7036 MOELAERT Sofie 88. Vrouw 30. V1F 55:41 +30:06 7.5
153 7051 VANDIJCKE Dorine 89. Vrouw 4. V3F 55:44 +30:09 7.5
154 7016 VANDEPUTTE Vic 65. Man 6. 55:48 +30:13 7.5
155 7182 BRANDT Norbert 66. Man 2. V4H 55:50 +30:15 7.5
156 149 CLAEYS Marlon 67. Man 22. SeH 55:50 +30:15 7.5
157 7180 CLAEYS Kim 90. Vrouw 38. SeF 56:09 +30:34 7.4
158 7181 STEVENS Bart 68. Man 23. SeH 56:11 +30:36 7.4
159 7117 BEN AZZA Nourdine 69. Man 24. SeH 56:32 +30:57 7.4
160 7189 GAILLIAERT Louise 91. Vrouw 2. MiF 56:54 +31:19 7.3
161 7089 BISSCHOP Lore 92. Vrouw 5. 56:54 +31:19 7.3
162 7187 INGELS Kelly 93. Vrouw 31. V1F 57:06 +31:31 7.3
163 7188 VAN LOO Ann 94. Vrouw 32. V1F 57:06 +31:31 7.3
164 7071 HAEGEMAN Leslie 95. Vrouw 39. SeF 57:26 +31:51 7.3
165 7137 VINCKE Ilse 96. Vrouw 40. SeF 57:38 +32:03 7.2
166 7035 SCHLAMMES Caroline 97. Vrouw 41. SeF 57:47 +32:12 7.2
167 7116 KHAN Sekander 70. Man 16. V1H 58:38 +33:03 7.1
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168 7131 WAUTERS Tim 71. Man 25. SeH 59:04 +33:29 7.1
169 7132 SAMIJN Bieke 98. Vrouw 42. SeF 59:05 +33:30 7.1
170 7034 CARLIER Jolien 99. Vrouw 43. SeF 59:31 +33:56 7.0
171 7073 DE RYCKE Martine 100. Vrouw 5. V3F 59:43 +34:08 7.0
172 7021 DESMET Roger 72. Man 6. V3H 59:59 +34:24 7.0
173 7064 DESMET Eric 73. Man 3. V4H 1:00:32 +34:57 6.9
174 112 DE BLEECKERE Robert 74. Man 4. V4H 1:00:37 +35:02 6.9
175 113 LAMBERT Mariette 101. Vrouw 6. V3F 1:00:38 +35:03 6.9
176 7072 CLAEYS Anna 102. Vrouw 7. V3F 1:00:39 +35:04 6.9
177 7075 MOELAERT Martine 103. Vrouw 10. V2F 1:00:47 +35:12 6.9
178 7074 DEWILDE Corinne 104. Vrouw 11. V2F 1:01:17 +35:42 6.8
179 7103 VANDEPUTTE Nathalie 105. Vrouw 33. V1F 1:01:20 +35:45 6.8
180 169 DEZEURE Jentien 106. Vrouw 44. SeF 1:01:41 +36:06 6.8
181 170 DEZEURE Hanne 107. Vrouw 34. V1F 1:01:44 +36:09 6.8
182 7059 VANHAECKE Ingrid 108. Vrouw 8. V3F 1:02:01 +36:26 6.7
183 7091 STROBBE Kristine 109. Vrouw 9. V3F 1:02:01 +36:26 6.7
184 7004 DE WISPELAERE Dirk 75. Man 17. V1H 1:06:58 +41:23 6.2
185 7005 BULCAEN Hilde 110. Vrouw 35. V1F 1:07:06 +41:31 6.2
186 7033 VAN DE PUTTE Camille 111. Vrouw 45. SeF 1:08:49 +43:14 6.1
187 7090 BISSCHOP Dimitry 76. Man 18. V1H 1:10:02 +44:27 5.9
188 7080 SMEKENS Christine 112. Vrouw 10. V3F 1:12:15 +46:40 5.8
189 7058 MESTDAGH Thierry 77. Man 5. V4H 1:14:08 +48:33 5.6
190 7140 DELANNOYE Koen 78. Man 8. V2H 1:15:00 +49:25 5.6
191 7138 TANGHE Els 113. Vrouw 12. V2F 1:15:00 +49:25 5.6
192 7003 VANLUCHENE Dorothy 114. Vrouw 46. SeF 1:15:15 +49:40 5.5
193 7017 ERAUW Nancy 115. Vrouw 36. V1F 1:17:51 +52:16 5.3
194 7127 VANBAELENBERGHE Lucas 79. Man 7. 1:21:14 +55:39 5.1
195 7068 VANBAELENBERGHE Liam 80. Man 4. CaH 1:21:16 +55:41 5.1
196 7128 VAN COILLIE Caroline 116. Vrouw 37. V1F 1:21:20 +55:45 5.1
197 7052 BLOMME Wendy 81. Man 19. V1H 1:21:21 +55:46 5.1
198 7184 STEVENS David 82. Man 26. SeH 1:21:22 +55:47 5.1
199 7088 LAMMENS Kimberly 117. Vrouw 47. SeF 1:21:23 +55:48 5.1
200 7141 DEMEYER Peter 83. Man 9. V2H 1:21:24 +55:49 5.1
201 7176 HALLAERT Leen 118. Vrouw 38. V1F 1:21:25 +55:50 5.1
202 148 DERUYCK Christine 119. Vrouw 13. V2F 1:21:30 +55:55 5.1
203 178 VANDERMOERE Hannes 84. Man 27. SeH 1:35:00 +1:09:25 4.4
204 7083 MARCHAND Inge 120. Vrouw 14. V2F 1:38:34 +1:12:59 4.2
205 7084 SPITAELS Kurt 85. Man 10. V2H 1:38:38 +1:13:03 4.2
206 7039 SPILLIER Gregory 86. Man 28. SeH 1:39:35 +1:14:00 4.2
207 7118 HOSTE Danny 87. Man 11. V2H 1:50:26 +1:24:51 3.8
208 7081 BOSSU Sven 88. Man 12. V2H 1:50:30 +1:24:55 3.8

Nombre d'inscrits: 208
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