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Levedura de Arroz Vermelho

O QUE E ARTERIN® LEVEDURA DE ARROZ VERMELHO?

Arterin® Levedura de Arroz Vermelho é um suplemento alimentar com monacolinas e vitamina B1 (tiamina) que contribui para o
normal funcionamento do coragao.

O QUE CONTEM ARTERIN® LEVEDURA DE ARROZ VERMELHO?

Arterin® Levedura de Arroz Vermelho contém vitamina B1 que contribui para o normal funcionamento do coragao e Monacolina K
proveniente da Levedura de Arroz Vermelho. A Levedura de Arroz Vermelho provém de um fungo microscépico, Monascus purpureus,
que cresce no arroz. Este microrganismo produz um pigmento vermelho caracteristico que d o nome a levedura. Para além do seu uso
culindrio (cor e sabor), a Levedura de Arroz Vermelho é usada na medicina tradicional chinesa hé vérios séculos. O principal
componente é a Monacolina K, um ingrediente ativo de origem natural.

( TABELA NUTRICIONAL

por comprimido %VRN *
Vitamina B1 1,1 mg 100%
Levedura de Arroz Vermelho 97 mg N/A
dos quais monacolinas 2,9mg N/A

*9%VRN = Valor de referéncia do nutriente
COMO TOMAR ARTERIN® LEVEDURA DE ARROZ VERMELHO?"

1 comprimido por dia, durante a refeicao, de preferéncia a noite. Nao exceder a dose diaria recomendada e ndo consumir
quantidades iguais ou superiores a 3mg de monacolinas. Apenas para adultos.

Precaugdes: Este produto é um SUPLEMENTO ALIMENTAR e nao deve ser utilizado como substituto de uma dieta variada e
equilibrada, nem de um estilo de vida saudével. Nao deve ser consumido durante a gravidez e amamentacao. Nao recomendado a
criangas com menos de 18 anos e a adultos acima dos 70 anos. Ndo recomendado se estiver a tomar outros produtos com levedura
de arroz vermelho ou se estiver a tomar medicamentos redutores do colesterol. Este produto néo esta recomendado se tiver
problemas hepaticos ou renais, dores musculares ou fraqueza. O uso concomitante com toranja (sumo ou fruta) nao é
recomendado. Por favor, consulte o seu profissional de satide antes de utilizar este produto, caso tenha mais de 65 anos ou caso
necessite de mais informagoes. Procure aconselhamento médico na toma deste produto caso tenha problemas de sadde.

Conservar em local fresco e seco, fora da vista e do alcance das criangas.
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tioxidant
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A gama Arterin® também disponibiliza Arterin® Colesterol - um suplemento alimentar eficaz e bem tolerado para a gestao dos
niveis de colesterol.

Arterin® Colesterol contém extratos naturais padronizados de laranja bergamota, alcachofra, fitdesterois e vitamina C, que
atuam de forma sinérgica para otimizar o seu efeito.

Como funciona ARTERIN® COLESTEROL?

Arterin® Colesterol atua em 3 frentes:

- Redugéao do colesterol’

- Vasos sanguineos saudaveis?

- Agao antioxidante?

Foi demonstrado que os ésteres de 6is vegetais baixam/red o col olno

1 Colesterol elevado é um fator de risco para o desenvolvimento de doencas corondrias. O efeito benéfico na redugao do colesterol
é obtido com uma dose diaria de 1,5 a 3 g de esterdis vegetais. A Vitamina C contribui para a normal formagao de colagénio para o
normal funcionamento dos vasos sanguineos.2 A Vitamina C contribui para a protegao das células contra as oxidagbes
indesejaveis.2
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