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L ’ALLONGEMENT de la durée de vie et le poids démographique croissant 
des personnes âgées au sein des sociétés occidentales ont constitué la 
vieillesse et le vieillissement comme des problèmes politiques et sociaux 

majeurs. Les regards sociologiques sur la diversité de la vieillesse et du vieil-
lissement rassemblés dans cet ouvrage partagent une perspective commune : 
substituer au problème social et politique de la vieillesse entendue comme un 
fardeau un questionnement sociologique qui déplace le regard habituellement 
porté sur la vieillesse et sur les vieux, et déconstruire les représentations majori-
tairement négatives de la dernière partie de l’existence. Les différentes contribu-
tions rappellent ainsi que la vieillesse est une construction sociale et politique, 
dont les caractéristiques et les catégorisations varient selon les sociétés. Elles 
proposent également une image plus complexe et moins unifiée des personnes 
âgées, en mettant en évidence les variations sociales de leurs pratiques et de 
leurs modes de vie. Enfin, elles s’attachent à rendre compte des expériences 
différenciées de l’avancée en âge à la fin du parcours de vie, c’est-à-dire des 
formes variées que prend le vieillissement selon les appartenances et les trajec-
toires sociales des individus.

Cet ouvrage propose ainsi un panorama des acquis de la recherche socio-
logique francophone sur les vieillesses et les vieillissements tels qu’ils sont 
socialement structurés dans nos sociétés. Ce faisant, il cherche à ouvrir des 
perspectives de réflexion et de recherche, tant aux étudiants qu’aux chercheurs 
ou aux praticiens intéressés par ces thématiques.


