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proyecto bio

Sistema CUT para una
vivienda familiar, en
Sevillala Nueva

Por Atfonso Zavala. Aruler o

Fachada exteriar, el sistema LUT porgue era el gue sz adaplata mejor a las
detalle techo verde y curvas del diserin.
placas solares. La crujia central construida con pilares ce madera | una

onnci o Graciela 1y Andrés an un faller de constroc-
on con gaja y revoces de tiers organizadn por
Okambuva, en 2016, Graciela frebaja en sanidad
u Andrés en jardineria, uerdan autoconstruir con
paja vy huscahan sa parcela parla zona ce Sevilla la Nusva,
al surceste de Madrid,
Recibi el encarge con mucha tlusian. Ademds del faller
con Okambuya, habiz malizade varios falleres de |a tor
nica CUT gue me gustaba por su sencilloz y versatiidad,
En aguel mamento en el estudio habiamos disefado el
blogue prafabricado de paja, dencminada Balz-Box, u es-
rabamos consrrugendn un peaueno protatipo con el
Me llamaron cuando enconfraron la parcela que se ajustaba
2 505 desens | necesidatles  guerian sater mi opinian, Se
trataba de una parcela de 3.5C0 m< con endnas, en un en-
forno muy especial, campo a su alrededor 1 una agradable
sensacian de aislamiento, un poca hundida, pera con mu-
cho enzanto, Tenfs el ncoreriente de o estar oel lodo ur-
banizada, aungua ella también le daba su puats de belleza,

P.7? EraHahitarn® 79 Dtaiia 2172

Hio habia inslalacidn de agua ni eleciricidad vecinal, por
ello el precio ce la parcela era mas ecandmicn. Les reco
mende su compra. Lz zona noreste de |z parcela es un
bosque de encinas de gizn velor ambiental. En e cenfro
de la parcela bay un clarn y desde el principa se decide
que es ¢l lugar donde se ubicard la vivienda,

El poyecho

La propuesta era para una vivienda de unos 100 mé en
una planta. Graciela |z queria con cierla raza organica,
Esto, que podia complicar la corstrucaian, supania un
reto adicional inferesante. Plantearon un sencillo pro-
grama; una enfrada, un saldn-comedar-cocing con una
chimenea. Un dormitorio arincipsl con un pequent ves-
licor, oiro dormitorio secundario, un bano y una terraza
al sur,

Ensequida surgio un boceta inicial una penuaia cella
de forma ovalada, erientada hacia el surceste. La entfra-
da se whicaria al norte, orisntada al oeste. Tr la parte

este se cifuaria 1a cocina, el saldn-comedar haca el sur
y las dorrmitorios hiacia el aeste, Hacia el sur una terraza
con una parte cubierta,

Espacialmente se programd una tubigrte a dos aguas,
noreslefsuoeste, an ung crujia tental que formaria
la tumbrera d2 [ cubierta y serfa peligenal. Con estas
premisas se desarrcllo el proyecto, primero en fise de
proyecto hasico pars suliclar (@ licencia de obras y luego
de ejecucian, para visario £n el COAM, y gue sivia de
guia para la obra. 5¢ levantd un 30 para comprander lns
distintas encueniros gue se produriar en este diseno,
Se orayeclzron los huecos de las ventanas, las maores
haria el sur, algunz hacia el aste y al oeste y pocas haria
el norte. Se programaran &leras en oda [ cubierta.

La estructura

En relacian & [a estruciura verfical, se frafa de un sislema
mixto. ‘os muros de cerramienta son portantas, con un
sisterng CUT, con ingas de pilares, postes 4 vigas. G2 eligio

Form: Stefan

Vista norte de la
vivienda , profegida.

infermiedia sl norte.

Los muros se han formado por montantes ¢e 150 % 30 mir,
separadas menos de 90 ¢, En huecos | en esquinas [os
mentantes son de 250 x 50 mm, Fn cadz hilada se coloca-
ror lirantes de rmadara de 30 x 25 mm en ambes lados del
mantante. Los espacios se rellenaron con las ba'as de paja,
conformando el muro,

Para el apoyo de las vigas de cubierta se ha colocado una
wioa @ mode oe zuncho de coronacidn de los murs. En
cuanto & la estuctura harizantal ce e cubiers, esta for-
mada por ura viga cumbrera central, de 300« 250 mm,
soporfada por los pilares, con cofocacidn de zapatas de
reparto, Los faldones formadas por viguetas de 180 %
1200 mrm, separadas 50 cm, inclinadas dezda el muro de
cerramienta hasta la viga cumbrers.
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La obra por fases de ejecucion

1. Hasta la plataforma

i una primers fase se realiza 13 nivelacion def ferreno,
excavacion de zanjas, cmientos g muretes de recrecido,
saneamianto horizontal y solera ventilada en una par-
te y forjado sanilario en alra. Omientos de hormigon
armada, recrecdos de blogue de hormigon enferrados
y ladrillo macizo sobre ol terrenn, Forado de viguetas
pratensatias y bovedilas cerdmicas. Las zapatas de
rimentacian son carridas, bajo los muros sortantas da
rerramiento y crujia central de pilares.

[ekico a! desnivel del terreno, en |2 parte central surgio
un pequeno espacio gue se aprovecht coma solano y
so desting a despensa, almacén e instalationes, cuya
entrada se planted desde al exterior.

Esta fase se gjecuto can albariiles e ndustriales de fa
20713,

2. El entramado de madera

Este frabajo lo hizo el pramotar, Andrés, con ayudi fami-
liar y de companeros. Se realizd con:

Fulo & Zawsla

= Madera de pina laricio aserrada para montantes
verficales y firantes.

< Madera laminada de absta tipo GL-24 para vigas,
viguetas 1 pilaras.

» Rollizos de pino negro pelado para los dos pilares
de la crujia cantral

3. Estructura de la cubierta vegetal

Sabre las viguetas se ha colorado una tarima machi-

hembrada de pino gallego, fefiida de blance para mayar

lurninosidad en el interior.

Snbre ella se ha colocado una tela impermeable franspi-

rable como freno de vapor.,

Par encima, rastreles de 20 tm de alt, formando una

ramara que se rellena con paja para el aislamiento.

Sobre los rastreles para cerrar las cdmaras, tablero oe

058 y %&mina cantinua de FPOM tomo impermeahiliza-

rian,

Capas e la cublerta vegetal:

+  lamina drenante,

= Malla geofextil.

= Sustrato de terra de 870 em. En el lateral se dis-
fribuye grava para la evaruacian dal agua de risge
Y lluvia.

= Spplantaran distintos tipos de sedum para un me-
jar mantenimienta,

= Seinstald riego por gateo.

&, Los muros. El relleno de paja

Esla es una fase muy vistosa y rapida de una obra. Sinem-
bargo, es tonveniente ejecutarla con cuidado, dejando los
rmuros o mejor posible en cuanto a planeidad g rellen, ya
fue facilitard [a siguients fase, la de los revoros.

Seutiliza rolin de canizo fino para formar las jambias de las
vantanas | darles redondez. También coma puente de ad-
herentiz conde habiia cambins de material, a modo de en-
cofrado, se refland con barro-paja. Le ventaja del cafiizo es
que 3 adherencia de los revocos es muy buana.,

Enfre los montantes se colond paja, la bala de una longitud
poco mayor que el espacio, una vez colocadas se corfaron
las cuerdas de forma que quedaran ajustardas | bien com-
primicas, liego se revisaba pars comprobar que no queda-
han espacios vacios,

5. Los revocos exteriores

Las capas:

+ Rellenc de unlasiregularizacion de muros, con ba-
ro-paja.

- Aplicacion de barbotina de arcilla proyectada.

«  [apa cuerpo, de arci-cal, de 3-4 om,

= [apade acabado con mortero de cal de 0,51 em.

Ga utilizn |a tierra procedente de la propis excavacmn, re:-
tilicandla con arcilla en polvo, procedenta de una ladrilera
cercana, y can andos oruesos y finos,

Interior, cocinay
sala.

En la parte de encuentro can el suela, se ravistio conun z0o-
caln de chapedo de piedra caliza, con ciertas ondas, para
profeger de salpicaduras.

b. Los revacos interiores

El proceso inicial fue similar a los revaques extenores, So-
bre la rapa tuerpo se aplict una capa de acabado con terrs
albero de unos 0,51 cm.

Fl albero es una tierra muy fina y cuenta cor un buen por-
tentaje de arcilla que bz hace muy adecuada para la capa de
acabado, gue se cubrid con una pinturz blanca de cal. Las
divisiones interiaras se realizaran can ladrilo y se acabaron
igual que los muras,
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7. Las instalaciones

Electricidad: parz la instalicion se ufiliza cableado libre
e hatogenos, ce disnbucian en estrella.

En los dormitarias se evitaron ios cables por las cabece

a5 de las ramas.

_a parcela no dispania de arceso a la red eldctrica, se-
salicit prasupuesto a la compaiiia eléctrica para levarla
haata s parcela v, a pasar de na estar muy alejada, el
coste resultaba alto, por lo gue se decidia apostar por |z
autosuficiancia energética mediznte una instalacan fo-
fovoltaica: Sa instalaron las paneles sabre [a pérgola del
aparcemiznte, 10 plzcas policristalings de 7¢ celdas y 330
w, 3 haterlas Pylantech de 1.5 kWh, inversar Mustsalar de
5000 w y generador Guardian 56 SOL 600 230 E-5TAR.

Reutilizacion de aguas: tuenfz con un sistema de sepa-
racién de aguas grses, procedentas de ducha y lavabo
fue se recogen con las pluviales y se dirigen a uin es-
tangue natural situado an la parte inferior do la parcela.

(alefaccion: para la calefaccidn se opid par una estufade
lefia, situdndola en la pared de separacian entre el espa-
tiv e pstar y el hafio,

Se mstala un sueo radiante, en previsian d2 una insta-
lazion de aereorermia gue hasta el maments no se ha
realizads. En invierna con la estula de lefia y la capfacion
solar ha sido suficiente. Ahora se esfa plenteanda un
suplo refrescante para ef verana,

8.1as carpinterias

La carpinteria exteriar es de madara, pino de cuenca. con
pertil europea y doble acristalarmeento, raladas can lasu-
res incoloros de la casa AURD.

Lainferiar de macers recuperada. La puarta principal s
dedsefio y de madera recuperadz,

FICHA TECNICA |1

Arquitects, autor del proyecto y directar de la obra:
Alfonso Zavala

Tolaborarian en el proyacic: Paula Gallego
Arquitecto fécnico, director gjecucion de la obra:
Daniel Barrio

Carpinterias exferores: Los Davices, Valera, Cuenca
Acabados revestimizntos u tadelzle: Paloma Fola-
the | Sam Baxter

Las distintos gremios que participaran en la chra,
BN s mayoria fueran locales.

FICHA MATERIALES {§

Madera: pinc gallego, laricio, abeto, ping negro. Mada-
a5 Nacimienio

Suelos de barro: barra cocido, Cerdimica Antonio
Aleman

Mlicatados: cerémicos esmaliados de Antonio Aleman
Paja: oel entorno

Revocos de tiera; tiers procedente de excavacion,
arcillas de fadrillera y fierra albero:

Pintura de cal

Racubrimiento de |a madera: lasures de dura
Cahleado: libra de halfgenos, ting HOTZ1-K

Tuberias fontaneria: prolipropileno PE-R

Materiales de recuperacion: puerfas inferiores
puerfa exterior

9. Los acabados

Los suelos san de baldosas de barro cocido artesanal, de
30430 o, colocadas con junta de 2 om.

Aicatadr de azulejp esmaltado fradicianal en la franja
de cozina, sobre la encimera y sobre el lavaba del bario.
Bl suelo del bafio es de piedra caliza, tipa frencandis, la
rebina e |z ducha se impermeabilizd cor ladelakt
Fintura a fa cal en paredes g lasures sobre [a maderz.

. [onclusion

Ha sidoruna obra muy coal, con multiples aclares, Se
© conte cor ayuda familiar y de persanas interesadas en
anrender, Tamhign se realzaron algunos tallerss sobra
distintas tecnicas.

S duda, el pesa y la constanciz 2n [a obra fue ce Gra-
ciela 4 Andrés, gue consiguieron mantener el dnima y la
alegria en tado momenty, a pesar de fas dficultades que
pudicron surgi:.

Fatz & Zavale

Alfans Zavala: Arquitect parla LTS8M de Madrid deside 1986 2n
Siemore cenezdo en @ arcutecivm

'\ reaciin e
plicietes y sosienililes. Se ha sspeciaizadn an
LOnSTLLE N Con materiales seleales, o2 hap mpacho g en los
revorns ie e, H fiacn ol hlogue pretatiicaca de madera o
paje tensminat Eals-Box. Con Paloma Folache fundaronalen y
Latiche, desde donde tabagan encquesiendo cnls proyeco i sald
J e haces

stpedtalenyeakthe esf

Folo & Zavsla

secimen

C | n

muiretes y solera

estructur:
cubierta.
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