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Una vivienda enclavada

en un paraje inmejorablg

de Jos montes de Toledo
cdn.criterios bioclimaticos,
acabadosde tedelakt; tierra
crudasy tratamientos naturales;
confortabley luminosa;

a propicdad le habian presentado ya varios
anteproyectos para su lutuea vivienda, sin que
minguna de ellos les hubiese convencido. En
colaboraciaon con [Wico Goe ¢ Iaor FTu-

REALDE, que actuarfan como coordinadores generales v

también como decoradores, empezamos a desarrollar

una propuesta de anteproyecto para presentar a la pro-
piedad cantando con algunas premisas iniciales,

La casa se desarrollaria alrededor de un gran patio
de entrada, como en tantas tipologias tradicionales de
viviendas en el campo, Tendria una galeria alrededor
del patio que favoreciese la cireulacion exterior entre
las dependencias, protegida de la Huvia v del sol.
solucidn le aportaba un enfoque actual v sin mimetizar
soluciones tradicionales. Ademds, este patiosal norte
tendria uso en los meses de verana, La vi

wli se de

sarrollaria, practicamente, toda en planta baja, excepto
¢l dormitorio principal que irfa en primera planta, En
cuanto a la disposician de las  estancias se siguicron
criterios biochmiticos y de feng-shui, Las habitaciones
principales, saldn-comedor v dormitorio principal ha
cia el sur que, ademis, es donde estaban las mejores
Vistas. La zona de cocina hacia el este y el resto de
dormitorios al ceste. Todos los dormitorios con la ca-

becera al norte v los pies al sur, La entrada de la vivien-
da a través del patio, por el norte. Todas las hahitacio-
nes cuentan con al menos dos ventanas para tener una
circulacién de aire cruzada. También se buscaba una
midxima integracion de la casa en el entorne, por la e
se decidia Ia utilizacidn de cubiertas vegetales, que,
ademids, mejoran el aislamiento v el conlort interior
Se plantes, asimismo, un alero alrededor para un mejor
funcionamiento bioclimatico, para proteccion del sol ¥
también de la Huvia.

sta primera propuesta se presentoa la propicdad, que
decidicr seguir adelante, Bl sipguiente paso fue i al terreno
para encontrar la mejor ubicacian, situado en la falda sur
de Jos montes de Toledo, en el M. de San Pablo de los
Montes, con una lipera pendiente uniforme, un arbolado
o iy tupido, con encinas y sobles quejigos no de gran
tarmaiio, Hacia el sur, al fondo, ¢l pargue natural de Caba
fieros v el pantana de la Torre de Abraham, una vista am-
plia v relajante.

Se busco el mejor emplazamiento teniendn en cucnta
las vistas asi como el respeto a los drboles existentes v un
futuro acceso adecuadn, Tras varias visitas al terreno se re-
planted la casa en su posicidn definitiva,

bx
Construccion de la estructura
Se planted una estructura de muras de carga, de ter-
mearcilla, que ticne varias ventajas en este proyecto:
* [acilidad de gjecucion sin grandes medios en un
entornn aislado, 2

= Selevantana la vez los cerramientos v la estructura,
o Cerramiento con mayor masa térmica importante
para la mejora del aislamiento.

| a cimentacién seria de zanja corvida. Hubo que pro
fundizar alge mis, unos 2 metros, debido a la exisiencia de
arcillas expansiva

Se hizo un primer relleno de las zanjas
de cimentacidn con hormigdn cicldpeo v luego se montd
la cimentacidn propiamente dicha. La tierra de la excava-
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citn se aprovecharta para un clerto relleno del futarn jar

din, al sur Una vez ejecatada la cimentacion, se procedia
a levantar las muros de arrangue hasta la cota del montaje
del forjado perdida o sanitario, para un mejor aslamiento
respecto a terreno. Este forjado comao los del resto de la
casa seria unidireccional, con bovedillas cerdmicas. Se im-
plementa una banda de corte de capilaridad por debajo del
farjade. Terminada el forjado perdido se comicnzan a le-
vanear los muros de carga y cerramicnto, Serdn de ter
moarcilla de 29 com. Con camara v tahican al interior, lle-
gando a un espesar total del muro de unos 45/30 em. Las
camaras de unos 748 cm van insufladas con celulosa como
aislamiento.

Con la ejecucion del forjado del wecho se realizd am-
bién ¢l alero. Aunque se penso inicialmente en hacerlo
metilico, pronto se decide hacerlo de hormigan, a la ves
que ¢l forjado y también el peto superior necesario para
recoger las tierrms de T cubiera vegetal. Dado que es uno
de los puntos mds expuestos a las inclemencias, con el hor-
mig6n nos asegurdibamos de su mantenimiento luturo. La
galerfa que rodea al patio, con un ancho de 150 m, se cu
biria con un wuelo similar al alero prescindiendo asi de

I lares,

Acabados

Se buscaron materiales naturales, lo mds unificados
posihles, para conseguir una mdxima anmonia en cl
conjunte.

Las parcdes interiores se decidieran revestir con mer-
tera de arcilla, por su influencia en la mejora del clima in
terior de Ta vivienda, regulando la humedad relativa am
biental, filranda  olores v también mejorando Ta
percepcién visual v aciistica. Se genera una Lercera piel
saludable en sintonia con <] medio ambiente. Se aplico,
primern el mortero de barro base, Embarro LIniversal, pro
vectandose con maquina, con un espesor medic de 1,5 cm,
ciecutindose 800 m® en pricticamente 15 dias, entre tres
personas. A continuacion se aplica una capa de baro su
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Viska hacla el noite,
mantes de Toledo, patio
de entiada v tblertas
vagelales gue se
furiden con el paisa)

Planta alta.

Planta haja.

Seccian longuitidinal.
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