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Zigzags

Derriére la palissade, rue du Général Buat & Nantes,

un autre genre de spectacle se déroule, avec comme
scénographie les caissons de protection des grands arbres,
et comme dramaturgie le ballet des trois grues qui animent
majestueusement le site, jour aprés jour, depuis presque une
année.

Les contours des fondations et I'élévation des murs dessinent
I'écrin de nos futures aventures communes: artistes, public,
passant-es, habitant-es du quartier, de toute la métropole et du
département se croiseront ici pour inventer ensemble un lieu
culturel qui résonne avec son temps.

Et nous préparons l'avenir avec Musique et Danse en Loire-
Atlantique puisque nos deux organisations n'en feront plus
gu'une en janvier 2025. Une occasion révée pour nous interroger
sur le sens de notre action et la mettre au diapason des grands
enjeux du 27° siécle.

Pendant que tout ¢a s'échafaude, nous vous entrainons aux
quatre coins de la métropole et du département, dans des
parcours pour les amateurs et amatrices 4 chaque fois repensés
avec les artistes qui jalonnent notre saison.

Suivez le mouvement !

Catherine Blondeau
Directrice du Grand T
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I A la rencontre du pantsula
[ ] \ A partir de 16 ans Si vous avez vu Via Kanana chorégraphié par Grégory

Magoma au Grand T, vous savez ce que le pantsula de
Via Katlehong a de puissant. Aujourd'hui, les pas frottés,

\ ‘ Théatre de I'Espace de Retz - rapides, associés aux frappes des mains et des pieds du
Machecoul-Saint-Méme tap-dance et du gumboots, constituent un vocabulaire avec
— Stage * Sam. 30 sepfembre - lequel c.:omf)?senr les c:horegraphes invités. Amala D/an?r.
Frangais né & Dakar, fait les ponts entre les styles et crée
Yy 2 \ I0h30 > 12h30 et It+h » I7h | aNeas ne e : . i )
a partir des interprétes. Marco da Silva Ferreira, portugais,

Via Injabulo = Jeu. |9 octobre - 20h

Tarif plein 30€ / Tarif - 26 ans 24+€ fait dialoguer sa recherche d'une danse désarticulée et vive

avec les principes physiques du pantsula. A coups de cris,

- . de sifflements, les danseuses et danseurs exultent.
Carré d'Argent - Ponchateau

Stage = Dim. Ol octobre - "

I0h30 > 12h30 et I4h > I7h Stage animé par deux danseurs de la compagnie
Via Injabulo = Mar. 17 octobre - 20h30

Vers une autre culture ! Découvrez les origines du pentsula
Tarif plein 30€ / Tarif - 26 ans 24-€ 9 P

et la maniére dont cette danse est devenue une langue a
part entiére dans les townships de Johannesburg, avec ses
signes, ses sifflements etc... Les danseurs vous parleront
de leur expérience et de leur vie, fout en vous apprenant
Stage = Ven. I3 octobre - I9h > 22h les fondamentaux du style. Ensemble, en criant, sifflant,

Via Injabulo = Sam. I4 octobre - 20h30 | frappant des pieds et des mains, vous réaliserez une

Tarif plein 22€ / Tarif - 26 ans 16€ chorégraphie dynamique et pétillante. Une 6de 2 la fureur
de vivre.

Théatre Quartier Libre -
Ancenis-Saint-Géréon

© Pedro Sardinha



PARCOURS 2

Etre ou ne pas étre ?

> ' PR -

=6 parficipants
80 euros sfage +
spectacle

Rencontre avec Issam Rachyg-Ahrad =
Automne (date et lieu & préciser)
Stage =

Sam. |7 février - 13h30 > I18h30

Dim. 18 février - 09h30 5 [7h

Sam. 02 mars -13h30 > 18h30

Dim. 03 mars - 13h30 » 1I8h30

Maison de quartier de Doulon - Nantes

Spectacle associé :

Ma République et moi

Issam Rachyqg-Ahrad

Maison de quartier de Doulon - Nantes
Sam. 24 février - 20h

Issam, l'acteur, 'auteur, le fils, est bien décidé a donner

la parole a sa mére. Une femme qui porte le voile depuis
toujours et a qui on a toujours dit comment vivre, sans lui
demander son avis. Le récit se fait brulant, dréle, émouvant.

Stage animé par Issam Rachyq-Ahrad, auteur et comédien

Les enjeux de cette rencontre tourneront autour de
I'approche de linterprétation. Comment se sentir en
non-jeux ? Méme s'il est question de texte, de rapport

au personnages, d'une langue, vous étes d'abord vous
avant d'étre le « role ». A partir de récits contemporains
vous explorerez ces endroifs de vous-mémes invisibles,

qui rendent I'ame visible au plateau. Vous aborderez les
notions de présence a partir des imaginaires et des corps
de comédiens, des tonalités dans les scénes, des paysages
mentaux, des atmosphéres sonores.

Puis, vous lirez des textes monologués que vous aurez
proposés, pour ensuite mettre en place une premiére
séance de mise en jeu. Par un aller-retour permanent entre
la pratique et I'analyse, vous développerez les rapports
infuition-réflexion et acteur interprete-acteur créateur

En amont des dates de stage (courant d*automne), une
premiére soirée de rencontre aura lieu avec Issam Rachyq-
Ahrad. Vous ferez connaissance et repartirez avec vos
premiers travaux.

© Alexandre Slyper

PARCOURS 3

(}inquan're—cinquan're
Ecriture et jeu
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= /() pariicipams
90 euros stage +
spectacle

Lun. O4 = Ven. 08 mars -
09h30 > 16h30
Théatre Francine Vasse

Spectacles associés :

Ami-e-s il faut faire une pause
Julien Fournet et Jean Le Peltier
Jeu. I4 décembre - 20h30

Le Champilambart - Vallet

Ici commence le pays de la liberté
Mar. 16 octobre - 20h30
TU-Nantes

Dans Ami-ers il faut faire une pause, Jean Le Peltier est votre
guide pour une randonnée philosophique et sensible. Vous le
suivrez dans une excursion expérimentale dont vous étes le
héros, a la découverte de ce qui nous semble si familier : notre
propre culture. Une invitation joviale & la pensée !

Dans Ici commence la liberté, il est question de la fagon dont
on se raconte nos existences, & soi-méme et aux autres :
conversations intérieures, souvenirs qui se déforment,
interprétation des événements historiques. Comment, dans
un récit, lagencement de ces événements modifie lidée
qu'on sen fait ?

Stage animé par Jean Le Peltier, comédien

Parler et raconfer quelque chose devant des gens qui sont
venus [écouter peut mettre la pression. Ecrire ce quelque
chose et trouver comment bien le dire peut provoquer la
méme phénoméne . Mais ce serait oublier que 50% du
tfemps, ceux qui vous écoutent fabriquent cette chose que
vous dites quand ils la comprennent. Pendant ce stage, vous
jouerez a observer ce qui fait la compréhension commune.
Ce qui généralise et pondeére, relativise et diminue. Vous
appréhenderez ses limites, mais aussi, créerez des surprises a
votre propre enfendement et celui des autres. Un stage pour
samuser a donner plus de confiance a vos idées.

© Simon Loiseau
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60 euros stage +
specTacle

Une démarche artistique singuliére

Sam. 30 mars - 13h30 > 1I8h30
Dim. 3l mars - 09h30 5 17h
Théatre Francine Vasse

Spectacle associé :
Alavie!

Elise Chatauret

Ven. 29 mars - 20h30
Théatre Francine Vasse

Comment meurt-on aujourd'hui ? Des cas cliniques aux
questions éthiques en passant par les représentations
dans la fiction, quest-ce que nos morts racontent de nos
sociétés ? Elise Chatauret et son équipe restituent au
théatre, avec simplicité et humanité, une enquéte intime et
sociale sur la vie a la fin.

Stage animé par Elise Chatauret, metteuse en scéne

La compagnie Babel fabrique un théatre a partir d'entretiens.
Choisir un suijet. Partir enquéter. Faire des entretiens puis les
refranscrire. Et chercher une forme d'écriture et une forme
scénique appropriée. Ce stage est une plongée au cceur de
cette démarche artistique particuliére.

En repartant de la matiére documentaire brute (entretiens
audio initiaux, livres de références, films documentaires,
débats a lassemblée nationale, paroles d'experts...), vous
aborderez la question de la trace de ['origine de la parole,
de la transmission, ef le passage du « il » du rapporteur/
narrafteur/témoin, au « je » de l'acteur. Vous expérimenterez
la nécessité de prendre le tfemps quand on se met dans la
parole d'un autre ainsi que la construction de différentes
strates narrafives pour raconter, le mélange des voix, et le
brouillage des temporalités.

© Christophe Raynaud de Lage

PARCOURS 5

L'écriture au plateau

‘ l . Zen
= /6 pariicipants
60 euros stage +
spectacle

Sam. |3 avril - I3h30 > 18h30
Dim. 14 avril - 9h30 5 I7h
TU-Nantes

Spectacle associé :
llusions perdues
Pauline Bayle

Ven. 12 avril - 20h30
TU-Nantes

Avez-vous lu lllusions perdues, le roman de Balzac, ceuvre
maijeure de La Comédie humaine ? Pauline Bayle adapte
cette histoire du déterminisme social en un précipité théatral,
confiant la trentaine de personnages a six flamboyant-es
interprétes. Avec audace, sans fioritures, la metteuse en
scéne réalise une véritable prouesse et tend un miroir a
notre temps.

Stage animé par Anissa Daaou, comédienne

Vous approcherez ici une des facettes du processus de
création utilisé par Pauline Bayle dans ses adaptations
d'ceuvres littéraires. Vous expérimenterez le processus de
création théatrale par I'écriture de plateau. Vous partirez
d'une scene du spectacle, pour l'explorer et la vivre de
lintérieur, grace a limprovisation. Vous analyserez cette
scéne pour en déterminer les jalons dramaturgiques et
connaitre la structure interne commune des improvisations.
L'atelier sera jalonné d'exercices physiques pour travailler
la confiance, la disponibilité et le lacher-prise, les relations
au groupe et la bienveillance, qui permettront aux
improvisations de se faire sereinement et joyeusement.

o

© Simon Gosselin
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Parcours 1 de la saison 2022-23

MODALITES
DINSCRIP-
TION AUX
PARCOURS

Faites-nous parvenir vos souhaits par mail et par ordre de
préférence entre le Ol juin et le 20 juin a boscherel@leGrandT.fr

Afin de permettre I'acces a un large public, vous ne pourrez
participer qu'a I'un des parcours. Nous étudierons vos souhaits
et vous confirmerons votre inscription la semaine du O4 juillet.

Contacts Pédle Public et communication

Fabrice Boscherel
02 28 24 28 14
boscherel@leGrandT.fr

Olivier Langlois
0228 24 2812

langlois@leGrandT.fr



http://boscherel@leGrandT.fr
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Le Grand T est fermé pour plus de deux ans de travaux.
L'accés a la billetterie et aux bureaux administratifs et techniques

se fait au 68 rue du Général Buat.

Le Grand T
théatre de Loire-Atlantique
est subventionné par

Loire

A’rlontiue

avec le soutien de

— Region
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