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À vos agendas !

Racleurs d’océans 
et autres courts
Carla Pallone
Ven. 22 mars à 20h30
Cinéma Saint-Paul • Rezé

Ne pas finir 
comme Roméo et Juliette
La Cordonnerie
Mer. 27 → Jeu. 28 mars à 20h
L’Auditorium

Ma République et moi
Issam Rachiq Ahrad - Iwa compagnie
Jeu. 22 → Sam. 24 fév
Maison de quartier de Doulon
Jeu. 21 → Sam. 23 mars
La Locomotive 
Maison de quartier Erdre-Batignolles

À la vie 
Élise Chatauret
Mer. 27 → Ven. 29 mars 
Théâtre Francine Vasse

Et dans le cadre des 
saisons mobiles du Grand T :

Prochainement à
 La Soufflerie :  



mais leurs échanges restent fragiles et 
éphémères, puisque l’homme aimé finira 
par en épouser une autre. Pourtant, le 
monde sous-marin et le monde terrestre 
sont liés. Le premier nourrit le second, 
même si celui-ci ne cesse, consciemment 
ou non, de le polluer en retour, accélérant 
sa propre destruction. Ici, la sorcière est 
aussi la gardienne de la mer, rassemblant 
dans son domaine débris et objets qu’on 
a jetés pour ne plus les voir. Face à cette 
situation, Lazare prend le parti du 
merveilleux, en donnant la parole aux 
objets et animaux mais aussi à la sirène 
muette. 

Réenchanter
Le conte d’Andersen montre la souffrance 
de la sirène comme une force morale. 
Dans Des jambes pour une sirène, le chant 
et la musique, interprétés en direct, 
viennent consoler toutes les peines. 
Comme dans les précédentes pièces de 
Lazare, la musique tient un rôle important. 
Comptines et refrains s’intègrent à 
l’intrigue et rythment la pièce avec 
humour. La mise en scène reflète quant 
à elle la joie que peuvent constituer 
l’apprentissage et la découverte. Sur terre 
et sous la mer, la gravité et les couleurs ne 
sont pas les mêmes. Entre les mains des 
interprètes, un seau, une bâche s’animent 
pour former autant de décors et 
d’accessoires, espaces de jeu simples 
et inventifs qui stimulent l’imagination 
du public.  

Grandir
Sa vie sous l’océan a tout pour être belle. 
Pourtant, la Petite Sirène rêve d’ailleurs. 
Elle veut découvrir la terre et les mystères 
qu’elle semble porter. Le jour de son 
anniversaire, la jeune créature magique 
monte à la surface et... tombe amoureuse 
d’un marin qu’elle sauve de la noyade. 
Dès lors, elle n’a plus qu’une idée en tête : 
vivre sur terre, même si cela doit lui coûter 
sa belle queue de poisson et sa sublime 
voix. À travers ce personnage de jeune 
fille curieuse, qui découvre en même 
temps l’amour et la souffrance, c’est le 
passage à l’âge adulte qui se dessine. 
Le royaume sous-marin symbolise une 
enfance douce. Face à lui, le monde 
terrestre est attirant mais aussi dur et 
définitif, puisqu’il y est impossible de 
revenir en arrière. Le merveilleux a-t-il 
perdu face à la réalité ? Pas selon Lazare. 
Dans son premier spectacle dédié à la 
jeunesse, l’auteur et metteur en scène 
déploie sa poésie et son humour pour 
reprendre à sa façon le conte écrit par 
Hans Christian Andersen en 1837. Dans 
sa version, les sirènes ne disparaissent 
pas. C’est l’être humain qui, en 
grandissant, refuse de voir la féerie.

Cohabiter
L’ailleurs qui attire la Petite Sirène est le 
lieu de la différence, pour le meilleur et 
pour le pire. Sortie de l’eau et privée de 
sa langue, elle devient l’étrangère, celle qui 
n’a pas de mots. À travers elle et le marin, 
le merveilleux et le réel communiquent, 

Lazare
Auteur, improvisateur et metteur en scène, Lazare 
plonge dans le monde du théâtre à la fin des 
années 1990. Il croise ensuite la route de metteurs 
en scène comme François Tanguy, Claude Régy 
ou Stanislas Nordey, qui l’invite en 2000 à 
rejoindre l’École du Théâtre National de Bretagne. 
En 2007, il fonde la compagnie Vita Nova, où il 
s’entoure d’une constellation d’interprètes 
pluridisciplinaires. Il monte alors une trilogie 
racontant l’épopée d’une famille entre France et 
Algérie (Passé - je ne sais où, qui revient, 2009 ; 
Au pied du mur sans porte, 2011 ; et Rabah Robert 
- touche ailleurs que là où tu es né, 2013), dans 
laquelle il évoque d’une manière poétique et 
musicale les manques de l’histoire de France et 
la mémoire individuelle refoulée. S’inspirant du 
«fourmillement du monde », Lazare compose 
ensuite plusieurs pièces en résonance avec 
l’actualité des attentats de Paris ou du 
confinement. Dans Cœur instamment dénudé, 
créée en 2022, il s’approprie le mythe de Psyché 
dans un conte fantastique flirtant avec la comédie 
musicale. En parallèle de ses créations, Lazare 
improvise et danse avec et pour différents 
artistes, notamment les musiciens Benjamin Colin 
ou Ballaké Sissoko et les chorégraphes Josef Nadj 
ou Jann Gallois.

Sirène - « […] Je voudrais bien 
voir ce qu’on appelle le ciel 
Si c’est si joli les nuages, 
ont-ils des ailes ? 
Est-ce que le miel est 
plus lourd que la pluie, 
Ou les étoiles qui endorment 
dans leurs voiles ? 
Quand on dit des sottises 
les lèvres ont-elles un goût 
de sel ?»
extrait 
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